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FuzulEv'den Konya'da Gekilis ve

Teslimat Toreni!
FuzulEv, 4 Mayis Cumartesi glini Konya'da cekilis ve teslimat
térenidizenledi

FuzulEv'in 2019 Satis
Vizyon ve Stratejileri,

Mersin'de Ele Alindi
2019 Satis Vizyon ve Stratejileri
Toplantisi, 1-4 Nisan 2019 tarihleri
arasinda Mersin Hilton Hotel'de
gerceklestirildi

Nevita INT, Yiikselisine
Devam Ediyor

Genc MUSIAD,
Gengcleri
Gelecege
Hazirliyor

Geng MUSIAD Baskani Av.
Yunus Furkan Akbal, kurumun
kurulus gayesi ve genglere
yonelik faaliyetleri hakkindaki
sorularimizi yanitlad

Faruk Akbal: "Satis ve pazarlama konusundaki istikrarli gelisimimiz ve sirket
yapilanmamizdaki yeni acilimlar sayesinde, Nevita INT igin yeni bir ddnemin

kapilarini araliyoruz”
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FuzulEv
Tiirkiye'nin7
holgesinde 70
subesive 700
calisaniile
hizmette

15 Temmuz’u
unutmadik,
unutmayacagz!

inanclarin
Kutsal Sehri
Kudiis

Deniz-Kum-Giines istanbul’da!

Yaz tatilini istanbul'da gecirenler icin hafta sonu gidebilecekleri birbirinden giizel tatil
mekanlari bulunuyor
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SUNUS

egerli Okurlarimiz;

Fuzul Grup olarak her ay heyecanimiz: sizlerle pay-
lasmamiza vesile olan Anahtar dergimizin temmuz
sayist ile sizleri selamliyorum.

Haziran, Tiirkiye icin bircok ekonomik verinin pozitife donmeye
bagladigi bir ay oldu. Nitekim haziran ayinda agiklanan yiizde
15,72’lik enflasyon rakami ve dévizde yasanan kayda deger geri-
leme, tiiketici giiven endeksine olumlu yansidi.

Ulkemiz adina gayet pozitif buldugum bu giizel haberleri,
FuzulEv'den paylasacagim olumlu gelismeler ile percinlemek
isterim. FuzulEv olarak kuruldugumuz 1992 yilindan bu yana
Tiirkiye'nin kalkinmasina katma deger saglamak i¢in calisma-
larimizt siirdiiriiyoruz. Bu baglamda vatandaglarimiza en iyi
hizmeti verebilmek i¢in Tiirkiye'nin dért bir yaninda sube
agimizi genisletmeye devam ediyoruz.

Tirkiye genelinde ulagugimiz 70 subemizle ve 700 personeli-
mizle siz degerli miisterilerimizin ev ve araba hayallerinin gercek-
lesmesi icin “Giinde 14 TL Ev Kampanyast”, “Otomobil Kam-
panyast” ve “Birikim Kampanyasi” gibi scktorde farklilik yaratan
ihtiyaca uygun bagarili kampanyalara imza atuk.

Ote yandan 15 Temmuz hain darbe girisiminin yil déniimiinii
de unutmadigimizi, unutmayacagimizi belirtmek isterim. De-
mokrasimize ve gelecegimize tereddiitsiiz sahip ¢ikan ve bu ugur-
da gehit olanlart rahmetle antyor, gazilerimize sifalar diliyorum.
Bu vesileyle son olarak tiim Islam aleminin Kurban Bayramrni
da en igten dileklerimle kutluyorum.

Keyifli okumalar dilerim.

Eyiip Akbal
FuzulEv Yonetim Kurulu Bagkant

ear Readers;

As Fuzul Group, we are here with the July issue of our
magazine Anahtar which conduces to share our excite-
ment with you every month.

June was a month that many economic data have started to turn
positive for Turkey. Thus, the inflation rate announced in June as
15.72% and the significant decline in foreign currency has made a
positive effect on customer confidence index.

I would like to consolidate this good news that I find quite posi-
tive with the positive developments from FuzulEv that I'm about
to share.

As FuzulEy, since our foundation in 1992, we are conducting our
works for providing added value to the development of Turkey. In
this context, in order to provide the best service to our citizens, we
are continuing to expand our branch network all around Turkey.

With our 70 branches in all Turkey and 700 personnel, we have
managed successful campaigns that make difference in the sector
such as “A House for 14 TL per Day Campaign”, “Automobile
Campaign” and “Need Campaign” for realizing our valuable clients
dreams for buying a house and a car.

On the other hand, I would like to state that we did not and
will not forget the anniversary of treacherous July 15 coup
attempt. I commemorate our martyrs who protected our de-
mocracy and future with mercy and gratitude and wish our
ghazis get well soon.

Hereby, lastly, I wish the all Islam world to a good Eid-Al-Adha.
I wish you enjoy reading.

Eyiip Akbal
Chairman of the Board, FuzulEv
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HABERLER

FUZUL AILESL IFTAR
YEMEGINDE BULUSTU

»» Fuzul Grup’un ramazan ay1 vesilesiyle Hali¢ Kongre
Merkezi’nde diizenledigi iftar davetinde Fuzul yoneticileri,
calisanlar1 ve misafirleri bir araya geldi

uzul Grup, ramazan ay1 do-
layisiyla Halic Kongre Mer-
kezinde iftar daveti verdi.
Fuzul Grup yoneticileri ve
calisanlarinin kauldigy davette rama-
zan sofrasinin bereketi birlikte yagan-
dr. Kuran-1 Kerim tilaveti ile baglayan
iftar programinda, Fuzul Grup Yéne-
tim Kurulu Bagkant Mahmut Akbal
ve FuzulEv Yonetim Kurulu Baskan
Eytip Akbal, gecenin anlam ve 6nemi-
ne iliskin agilis konugmalar gerekles-
tirdi.

Iftar programinda bir araya gelmenin
vermis oldugu memnuniyetten bah-
seden Fuzul Grup Yénetim Kurulu
Bagkani Mahmut Akbal, “Bildiginiz
{izere, manevi hazzin ve lezzetin zirve

yapugt kutlu bir dénemin i¢inden ge-
giyoruz. Bu vesileyle yillardir birlikte
omuz omuza ¢alisugimiz tiim paydag-
larimiz ile bu giizel ve miibarek gecede
bir araya gelerek soframizi paylasmay:
arzu ettik. Ciinkil bize gore ‘paylag-
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mak, kargindaki insan1 énemsemek-
tir. Bu miibarek gecede paylagmayi,
birlik ve beraberligin 6nemini bir kez
daha haurlara getirmek istedik. Ra-
mazanin getirdigi nimetlerden tiim
insanligin hissedar olmasini temenni
eder, davetimize icabet edip bu iftar

~ fuzul
IFTARYEM

15 MAYIS 2019
Helfi

anagre Merkoki

sofrasinin gergeklesmesine vesile olan
tiim misafirlerimize tesekkiir ede-
rim.” ifadelerini kulland:.
Konusmasinda ramazan ayinin bir-
lestirici glictine deginen FuzulEv Y6-
netim Kurulu Bagkani Eyiip Akbal
ise “Ramazan’in birlegtirici glictini
derinden  hissettigimiz bugiinlerde
FuzulEv olarak koklii degerlerimize
sahip ctkmayi, asli vazifemiz olarak
gorityoruz. Sizlerin katkilaryla her
gecen giin daha da biiyiiyen ailemiz-
le, bu degerleri birlikte yagatacagimi-
za yiirekten inaniyorum. Bu hayirlt
bulusma vesilesiyle davetimize icabet
eden ve ayni sofranin etrafinda bir
araya geldigimiz her bir dostumuza
sitkranlarimi sunuyorum.” seklinde
konustu.

Acilis konusmalarinin ardindan oku-
nan FEzan-1 Serif ve siikiir dualart
esliginde oruglar agildi. Iftar daveti,
semazen ckibinin egsiz gosterisiyle
sona erdi.
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FUZULEVDEN KONYADA
CEKILIS VE TESLIMAT TORENI!

»» FuzulEv, 4 Mayis Cumartesi giinii Konya’da ¢ekilis ve
teslimat toreni diizenledi

uruldugu
yana iilkesine ve vatan-

giinden bu

dagina verdigi giivenin

sorumluluguyla caligma-
larini siirdiiren FuzulEv; miisterileri-
nin faiz, peginat ve kredi 8demeleri
olmadan ev ve otomobil sahibi ola-
bilmeleri icin calismalarina devam
ediyor. 27 yildir FPK (Faizsiz, Pesi-
natsiz ve Kredisiz) sistemiyle on bin-
lerce ailenin mutluluguna ortak olan
FuzulEv, miisterileriyle Konya'da
bulustu. 4 Mayis Cumartesi giinii
Konya Selguklu Kongre Merkezin-
de FuzulEv yoneticileri, ¢alisanlar
ve lyelerinin istirakiyle diizenlenen
gekilis ve teslimat torenine yogun bir
katlim gerceklesti. Organize edilen
program, katilimecilara verilen hedi-
yelerle sona erdi.

FuzulEv Sistemi ile Nasil Ev
Sahibi Olunur?

Ev almak isteyenler; 40, 60, 80,
100, 120, 140, 160 ve 240 kisilik
gruplar hélinde bir araya getiriliyor.
Ev sahibi olacak kisi ise her ay noter
huzurunda yapilan ¢ekilisle belirle-
niyor. FuzulEV’i tercih edenler, “Ce-
kilisli Kira Destekli Sistem”, “Vade

Ortast  Sistem”, “Pesinatli Erken
Teslim Sistemi” ve “Ara Odemeli
Sistem” gibi her biitgeye uygun 6de-
me kosullarindan yararlanabiliyor.
FuzulEvin FPK sistemi sayesinde
Tiirkiye'nin herhangi bir sehrinde
kolayca ev sahibi olunabiliyor.

FuzulEv ile Hayaller
Susleniyor

Otomobil satun almak isteyen ki-
siler, alun giinii manugiyla her ay
taksit 6deyerek FuzulEv’in sundugu
avantajlarla hayallerine kavusuyor.

FuzulEv, bu sistemle sifir kilometre
ve ikinci el fark etmeksizin isteni-
len otomobili alma imkén: sagliyor.
Taksitlerde faiz ve vade farki bulun-
muyor. Taksit miktar1 da kisinin
odeme giiciine gore belirlenebiliyor.
Istenilen marka otomobil, 49 aya
kadar taksitlendirilebiliyor. Tesli-
mattan 6nce arag degerinde degisik-
lik yapma sanst bulunuyor ve taksit
odeme sirasinda herhangi bir sorun
olmasi durumunda gecici olarak
taksit dondurma iglemi gerceklesti-
rilebiliyor.
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HABERLER

FUZULLEY 2019 SATIS
VIZYON VE STRATEJILERI.
MERSIN'DE ELE ALINDI

)»» 2019 Satis Vizyon ve Stratejileri Toplantisi, 1-4 Nisan 2019
tarihleri arasinda Mersin Hilton Hotel’de gerceklestirildi

uzulEv, her yil tiim sube-
lerinin ve genel midiirliik
yoneticilerinin  katilimiyla
diizenledigi “Subeler Top-
lantisi”n1, bu yil 1-4 Nisan tarihle-
ri arasinda Mersin Hilton Hotel'de
gergeklestirdi. Toplantida, gegmis
yilin  degerlendirmesi  yapilirken
2019 hedefleri de istisare edildi.
FuzulEv'i gelecege tasiyacak olan
2023 hedefleri ve stratejik planinin
konusuldugu toplanuda, kaulimei-
larin fikir ve onerileri alindi. “Bir-
likte Kazanacagiz, Birlikte Biyii-
yecegiz” slogantyla gergeklestirilen
toplantida FuzulEv Yénetim Kurulu
Bagkani Eyiip Akbal, “2018 Makro
Degerlendirme — 2019 Hedefler”
baslig1 altinda konusma yapt.

Eyiip Akbal, “2018 yili hem Tiir-
kiye hem de diinya ekonomisinde
onemli virajlardan biri oldu. Ul-
kemiz iizerinde uygulanan faiz ve
déviz lobisi baskisini Hiikiimeti-
mizin aldigi énlemlerle ardimizda
biraktik. Ozellikle 2018 yilinda
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gerceklesen Cumhurbagkanlign Se-
¢imi ile millet iradesinin tecellisini
en iist diizeyde dogrudan gergek-
lestirirken siyasi istikrari ve Tiir-
kiye'nin ekonomik potansiyelini
tim diinyanin goézleri oniine ser-
dik. Zor bir yil olacagi éngoriilen
2019’a, iilkemizin kendi siyasi ve
ckonomik paradigma degisimini
baglatarak iyi bir hazirhik yapu-
gint diisiiniiyorum. Biz de iilke-
mizin
kalkinmasina katk: saglayacak her

ekonomik ve toplumsal

onemli adimda destegimizi sun-
maya haziriz. Bu sistemin saglikli
isleyebilmesi icin iizerimize diigen
sorumlulugu yerine getirmekten
¢ekinmiyoruz.” seklinde konustu.

FuzulEv temsilcilerinin yogun ilgiy-
le takip ettigi etkinlige 200 kisi ka-
tulim sagladi. Etkinlik, sehrin 6nde
gelen is insanlari ve sivil toplum
kuruluglar1 ydneticilerinin kauldig
gala yemegi ve 6diil tdreninin ardin-
dan diizenlenen Mersin'in tarihi ve
turistik yerleri gezisiyle son buldu.




AKVA SIGORTA ILE HER SEY YOLUNDA!
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f uzulev DEGERLENDIRME

BASAKSEHIRIN EN BUYUK
“MARKALI KONUT URETICISI*
FUZUL YAPI

» Mevcut

Zeki Akbal
Fuzul Yap1 Icra Kurulu Bagkam
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trkiye'nin  2018’de ya-
sadigt ekonomik dalga-
lanmada gordik ki disa
bagimliligimiz devam edi-
yor. Bunun sebebi; daha dncesinde
déviz kurlarinin diisiik olmast ve
bu nedenle i¢ iiretimin diga kayma-
sidir. Yerli iiretim gerceklestigi tak-
dirde maliyetlerin artmasi séz ko-

yapilarimizi
2019°da bitirip
bunlarin
teslimatlarini
gerceklestirmeyi
ve 2020°nin Nisan
ayinda 1000
konutluk yeni bir
projeye baslamayi
hedefliyoruz

nusuydu. Fakat dolar ucuz oldugu
icin {irtinleri ithal etmek insanlara
daha cazip geldi ve Tiirkiye ekono-
misinde pay sahibi olan sanayici is
insanlarinin ¢ogu da yurt disindan
mal getirmeyi tercih etti. Yine de
déviz kurlarindaki dalgalanma eko-
nomimiz i¢in iyi bir anlam ifade
etmiyordu. Her ne kadar beklenen
bir durum olsa da déviz rakamla-
rindaki ani degisme, Tirkiye'deki
biitiin sektorlerde daralma meyda-
na getirirken insanlarin tizerinde de
psikolojik etki olusturdu.

Ekonomik Dalgalanma insaat
Sektorini Vurdu

Ekonomik dalgalanmadan en ¢ok
nasibini alan sektor ise ingaat oldu.
Kamuoyunda ingaat sekedriindeki
daralmanin sebebinin, fazla iiretim-
den kaynaklandigina dair bir alg
s6z konusu olsa da isin asli bu degil.
Ingaat sektdriiniin daralmasindaki en
biyiik etken, finansman yollarinin
tikanmast ve kredi maliyetlerinin
buna nazaran artg gostermesidir. Bu
durum dogal olarak insanlarin konut
aliminin da dniine gegti.

Su fakeorii de unutmamak gerekir



ki 6zellikle Istanbul'da biz dahil ko-
nut tireticilerinin biyiik cogunlugu
yabanci yatirimetya yoneldi. Déviz
kurlarindaki yukari yonli seyirle
birlikte yabanci paralar, Tiirk lirasi-
na gore degerini arturdi. Ornegin;
s6z konusu artig yasanmadan énce
100 bin dolara 1+1 daire alabilen
yabancilar, simdi ayni fiyata 3+1
daireye sahip olabilir hile geldi.
Ote yandan Tiirk Vatandasligi Ka-
nununun Uygulanmasina liskin
Yoénetmelik'te yapilan degisiklik
dogrultusunda “konut alan yaban-
ctya vatandaglik hakki verilmesi”
icin gerekli olan ticret 1 milyon do-
lardan 250 bin dolara disiiriildii.
Boylece yabanci yaturimeinin Tiir-
kiye’de konut alimina ilgisi artt.
Ekonomideki gidisattan dolay1 konut
alacak kisilerde de bir tereddiit olus-
tu. Onlara sunu sdyleyebilirim, eski
maliyetlerden ve ucuz arazi fiyatla-
rindan {retilen konutlar aruk yavag
yavas bitiyor. Bunlar bittigi zaman
konut ve ingaat maliyetleri; demir,
elik ve c¢imento fiyatlari 6nemli
oranda artacak. Bu da direke yeni
inga edilecek konutlarin maliyetleri-
ni ¢ok fazla yiikseltecek. Dolayistyla
fiyatlar da artacak. Bugiin kendi bél-
gesinde metrekaresi 6 ila 7 bin liraya
satilan bir konutun 2020’den sonra
metrekaresi, tahminen 10 bin lira se-
viyesinde seyredecek. Ama 2020’den
sonra piyasanin rahatlayacagini on-
goriiyorum. Ben okurlarimiza eger
birikimleri varsa bu dénemde konut
alimi yapmalarini énerebilirim. Ciin-
kii 2020 itibariyla konut fiyatlarinda
ciddi yiikselis yasanacak.

DEGERLENDIRME « fUZUIEV

Konut ihtiyaci Beklentiyi
Yukseltiyor

2018 deki ekonomik daralmada bir-
cok meslektagimiz projelerini durdur-
mak zorunda kaldi; ancak bu durum
bizi ¢cok fazla etkilemedi. Ozellikle
Fuzul Grup biinyesinde yabancilara
konut satst yapan Nevita sirketimiz,
mevcut durumda da bagarili bir gra-
fik ¢izdi. Ciinkii ingaat sektoriiyle
iligkili her gey satis endekslidir. Satig
yaparsaniz ingaatinizi tamamlarsiniz,
teslimatinizi gergeklestirirsiniz ve bir
sonraki yapinizi inga etmeye baglarsi-
niz. Bizler de Nevita ile bunu bagar-
dik.

2019’u degerlendirecek olursak bu
yilin ilk yarisinda istedigimiz iv-
meyi yakalayamadigimizi soyleye-
bilirim. Ancak bu, beklentilerimi-
zi yiiksek tutmamiz i¢in herhangi
bir engel teskil etmiyor. Ciinkii
Istanbul'un ciddi anlamda go¢ al-
diginin ve buna paralel olarak da
konut ihtiyacinin her gegen giin
artuginin bilincindeyiz. Bu pers-
pektiften bakugimizda da 6zellikle
Istanbul'da ingaat sektériiniin ivme
kazanacagi kanaatindeyim.

Tabii bu siiregte stoklar tiikendikten
sonra yeni projelere imza atmak da
onemli. Fuzul Yapt olarak su anda
proje gelistirme siirecindeyiz. Mevecut
yapilarimizi 2019’da bitirip bunlarin
teslimatlarint ~ gergeklestirmeyi  ve

2020’nin Nisan ayinda bin konutluk
bir projeye baslamay: hedefliyoruz.

Sinirlarin Otesinde Bir
Basaksehir

Fuzul olarak Basaksehir icin bizim
en etkin ve yetkin oldugumuz bol-
ge ifadesini kullanabilirim. Biz Ba-
saksehirin ilk miiteahhidiyiz, tiim
bolge bizi bu ézelligimiz ve burada
hayata gecirmeye devam ettigimiz
projelerle taniyor. flgenin presti-
jini aruran yeni havalimani, sehir
hastanesi ve Kanal Istanbul hattina
yakinligy gibi 6zelliklerle bugiin Ba-
saksehir sinirlarinin tesine gegmis
durumda ve biz projelerimizi burada
gerceklestirmeye devam edecegiz.

» Doviz
rakamlarindaki
ani degisme,
Tirkiye’deki
biitiin sektorlerde
daralma meydana
getirirken insanlar
iizerinde de negatif
etki olusturdu

13 «



fuzulev

YENI SUBELER

FUZULEV

YENI SUBESIYLE MARDIN'DE

Siirdiiriilebilir biiyiime stratejisi
dogrultusunda sube agini genisleten
FuzulEv, Mardin’de de yerini aldi

aiz, peginat ve kredi olmak-
sizin ev sahibi olmak iste-
yenlerin hayallerinin gercege
doniigmesine katki saglayan

FuzulEv, hizmet noktalarina bir yenisi-
ni daha ekledi. Kuruldugu giinden bu
yana on binlerce insanin mutluluguna
taniklik eden FuzulEv, Mardin'de acug:
subesiyle bolgede ev hayali kuranlarin
destekgisi oldu.

Mardinlilere ev almanin kolayliklarin:
alternatif 6deme kanallariyla gosteren
FuzulEv, pesinat vermeden ev sahibi ol-
manin miimkiin oldugunu ortaya koy-
du. Yeni subenin hizmete girmesinden
dolay1 duydugu mutlulugu dile getiren
FuzulEv Yénetim Kurulu Bagkani Eyiip

Akbal, subelesme caligmalarina agulik
verdiklerini sdyledi.

Akbal: “Hedefimiz ilk olarak her ay iki
sube agmak. Ardindan bu sayiyr artur-
may1 planliyoruz. Her gegen giin artan
miigteri sayimiz bizim yapugimiz igler-
deki bagarimizi ortaya koyuyor. Bundan
sonraki stirecte yine hizli ve saglam adim-
larla bitytimemize devam edecegiz.” dedi.

13 Mart Mabh. Vali Ozan Cad.
No/80 /Z40 Artuklu / MARDIN
0482 502 50 45

FUZULEV AYDIN’A GELDi

FPK sistemiyle

Tiirkiye’de ses getiren

FuzulEv, Anadolu’da
sube sayisin1 hizla
arttirmaya devam
ederken, Aydin
Efeler’de ilk
subesini act1

tirkiyéde FPK sistemiyle ev
almay1 kolaylastiran FuzulEy,
“Ev sahibi olmayan kimse
kalmasin” mottosuyla ¢ikug
yolda calismalarina hiz kesmeden de-
vam ediyor. Her gegen giin subelerine
bir yenisini ekleyen FuzulEv; yeni sube-
sini Aydin'da, sehrin en merkezi bolgesi
Efelerde agti.
Yil sonuna kadar Anadolu'nun gesitli
bolgelerinde sube agma hizlarini art-
uracaklarini vurgulayan FuzulEv Yo-
netim Kurulu Bagkan: Eyiip Akbal,
“Tiirkiye'nin neresinde olursa olsun ev
hayali olan herkese ulasmaya calistyo-
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ruz. Aydin’daki ilk subemizi Efelerde
actik. En biiyiik hedefimiz: FPK sis-
temini daha fazla kisiye anlatmak ve
gittigimiz her bolgede halkimizin bu
hizmetten faydalanmasini saglamak.

[lerleyen dénemde ihtiya¢ dogrultu-

sunda buradaki sube sayimizi artirmay:
planliyoruz.” dedi.

Hasan Efendi Mah. Hiikiimet Bul-
vari 1915 sk No/1 Efeler/AYDIN
Telefon: 0 (256) 225 01 04



YENI SUBELER fuzulev

_ RIZELILER FUZULEV
ILE HAYALLERINE KAVUSUYOR

uruldugu giinden bu yana

“Ev sahibi olmayan kimse

kalmasin” cizgisiyle hare-

et eden ve Tiirkiyenin

yedi bolgesinde hizmet veren Fuzu-

|Ev, KaradeniZin yesil cenneti Rizede
sube agt1.

Yeni subeye iliskin degerlendirmeler-
de bulunan FuzulEv Yénetim Kurulu
Bagkant Eyiip Akbal, vatandaglarin
barinma ihtiyaglarini FPK  Sistemi
ile ¢oziime kavugturmak istediklerine
dikkat gekti.

Akbal: “Yapugimiz her iste énceligi-

miz; insanlara en iyi hizmeti verebil-
mek. Bu nedenle miisteri memnuni-
yetini her seyin iizerinde tutuyoruz.”

dedi.

Pirigelebi Mah. Cumhuriyet Cad.
No 97/A Merkez /RIZE

FUZULLEV

HATAY'DA IKINCi SUBESINi ACTI

nadolu’daki subelesme
agini her gecen giin ge-
nisletmeye devam eden
FuzulEv, Hatay’daki
subesine bir yenisini daha ekledi.
Yogun talep iizerine Hatay'daki
yatirimlarina devam eden firma,
bslgedeki yeni subesini Iskende-
run'da acti. Anadoludaki sube
aciliglarina yil boyunca devam ede-
ceklerini aktaran FuzulEv Yonetim
Kurulu Baskan: Eyiip Akbal, “Is-
kenderun’daki ilk subemiz biiyiik

ilgi gordii. Biz
de  rtalepleri
en iyi sekilde
kargilamak ve
en iyi hizme-
ti verebilmek
icin  burada
ikinci subemi-
zi agtik. He-
defimiz, daha ¢ok kisiye ulagsmak.
Bu dogrultuda potansiyeli yiiksek
bolgeleri tespit etmeye devam edi-
yoruz.” diye konustu.

Kurtulug Mah. Muhammer Ak-
soy Cad. Aselcioglu Apt. No: 1
Pac Meydani Iskenderun/ Hatay
0326 614 14 43

FUZULLEV

KARTAL'l EV SAHIBI

YAPIYOR

aiz, pesinat ve kredi sartt
aranmaksizin sagladigi im-
kanlarla sekedriin  onciileri

arasina giren FuzulEv, su-
belesme ¢alismalarina hiz kesmeden
devam ediyor. FPK sistemiyle; miis-
terilerini ev ve araba sahibi yapmay:
kendine ilke edinen sirket, her gecen
glin genisleyen sube agina Istanbul
Anadolu yakasinin 6nemli ilcelerinden
Kartal't da ekledi.

Faizsiz ev sahibi olma ydntem-
lerinin  uygulanmasinda  biiyiik
tecritbeye sahip, gen¢ ve dinamik
kadrosuyla goz dolduran FuzulEv,
miisterilerinin  birbirinden farkli
ihtiyaglarina biiyiik hassasiyet gos-
tererek dogru ve kalict ¢oziimler
sunuyor.

Cavusoglu Mah. Ankara Cad.
No:96 Kartal / ISTANBUL
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NEVITA

Faruk Akbal
Nevita International
Yonetim Kurulu Bagkam

NEVITA INT,
YUKSELISINE
DEVAM EDIYOR

¥ NEVITAT

A NEVITA™

» Satis ve pazarlama konusundaki istikrarli gelisimimiz ve sirket
yapilanmamizdaki agilimlarimiz sayesinde, Nevita INT icin
yeni bir donemin kapilarini araliyoruz

uzul Grup’un gayrimen-
kul ve miiteahhitlik sir-
keti Nevita International
(INT) olarak konut satist
ve ingast alanlarindaki son firsat
ve gelismeleri gormemizin 1s13inda
2019 yilinda Tirkiye gayrimenkul
sektoriinde yapacagimiz agilimu siz-
lerle paylagiyoruz.
Nevita INT olarak aslinda 2018 yi-
lina kadar sadece Fuzul Yap: proje-
lerinin  satilmasina odaklanmustik.
2018%¢ geldigimizde ise projeleri-
mizden yaklagtk 350 daire sattk ve
partner acentelerimizle iyi iligkiler
kurduk. 72 farkli iilkeden birgok
miisteriye ulagarak veri tabanimizda
yer alan ve diinyanin ¢esitli bolgele-
rinde faaliyet gosteren aktif acente
sayisint 835’e ¢ikardik. Saug ofisleri-
ne yaptigimiz ziyaretlerin sayisini ise
10 bine yiikselttik. Yogun caligmala-
rimiz neticesinde bes farkli 6diil al-
dik ve uluslararast dort gayrimenkul

fuarina katildik.

2018, Yapilanma Yih Oldu
2018’de atugimiz biiyiik adimlardan
bir digeri ise dogrudan saus iin bii-

yiik bir portfoy ekibi kurmak oldu.
Soz konusu ekip, giinde ortalama 200
arama ve 500 e-posta ile projelerimizi
merak eden miisterilere ulasti. Biinye-
mize “B2B Proje Sats”, “B2C ve Dog-
rudan Saus Portféyli” ve ¢evirim igi/
cevirim digi mevcudiyetimizi ve gelisi-
mimizi yénetmesi adina “Pazarlama”
gibi yeni departmanlar ekledik. Ayrica
partner acentelerimizle olan iligkileri-
mizi her zaman gelistirmeye odakla-
narak sadece gayrimenkul sirketleriyle

degil, farkli kamu kuruluglartyla olan
operasyonlarimizt da devam ettire-
bilmek amaciyla Halkla Iligkiler De-
partmani olusturduk. Béylece 2018,
Nevita INT'1n genis ¢apli yapilanma
siirecine girdigi bir yil oldu.

Nevita’nin Destekledigi Yeni
Bir Cag Bashiyor

Bahsettigim faaliyetlerimiz, Nevita
INTin 2019 yilinda da biiyiik bir ge-

lisim sergilemesine zemin olusturdu.

» 16



NEVITA

fuzulev

Bu yil ocak ayinda ise Istanbulun
gayrimenkul  piyasasinin  ylizde
10’unu elde etmek adina sirketimiz-
de kisa vadeli bir strateji uygulamaya
bagladik. Fuzul Yaprnin gelistirdigi
gayrimenkul projelerindeki satig ve
pazarlama faaliyetlerini devam et-
tirme konusundaki istikrarli gelisi-
mimizin yani sira sirket yapilanma-
mizdaki yeni acilimlarin da sayesinde
“Nevita'nin  destekledigi” yeni bir
¢aga adim atma konusunda elimize
bulunmaz firsatlar gegti.

Peki, nedir Nevita'nin destegi? Tiir-
kiyenin gayrimenkul piyasasindaki
ilerlemeleri izleyen ongdriilerimizle
sadece Fuzul Yap: projelerinin sats
kolu olmakla kalmayip yeni projeler
olusturmaya yonelik de bir strate-
ji gelistirerek Nevita INT igin yeni
bir dénemin kapilarini araladik. Bu
hamleyi yapmaktaki asil amacimuizi,
misterilerimizin Tiirkiye'deki gayri-
menkul yaurimlarindan en iyi sekil-
de yararlanmalarini saglamak ve ul-
kemize daha fazla yabanci yatirima
ceken kilit bir firma haline gelmek
olarak agiklayabilirim.

BUyUk Projeleri Binyemize
Katiyoruz

Amaglarimiz dogrultusunda 2019’un
illc iki ceyreginde Istanbulun farkli
yetlerinde bulunan iig biiyiik projey-
le anlasma sagladik. Bu projelerden

ilkini, Beylikdiizi'nde E5 ile E80

kara yollar1 {izerinde yer alan Ambar-
li Kavsag: tizerindeki LIV Marmara
projesi olusturuyor. lkinci proje-
miz de Atatiirk Havalimanrnin tam
karsisinda, E5 Karayolu iizerinde ve
Basin Ekspres baglantst yakinlarinda
yer alan Kiiciikgekmecedeki Keles
Center oldu. Son olarak da Hiikii-
met tarafindan giivence altina alinan
Avrupark Hayat projesini listemize
ekledik. Bahgesehirde yer alan bu
proje, aile konseptine sahip olmasi-
nin yani sira Kanal Istanbula ve bir-
¢ok hizmet kurulusuna yakin olmast
ile 6nemli bir konumda bulunuyor.
[stanbul gayrimenkul piyasasina sag-
ladigimuz katkiyr artirmak i¢in 2019
yilinda {i¢ projeyi daha biinyemize
katmay1 planliyoruz. Bu noktada, ya-
banci miisterilerin resmi 6zel saticist
olma hedefiyle hareket ediyoruz.

Hedefimiz Daha Fazla
BUyimek
Bagarili  adimlarimizin = karsiligin-

da Nevita INT, bugiin Tirkiyenin
gayrimenkul piyasasinda 2019’un en
iyi ti¢ kilit oyuncusundan biri olarak
goriilityor. Halihazirda Istanbulda
sitketimizin destekledigi 10 projeye
sahibiz. Y1l sonuna dek 72 farkl: iil-
kedeki miisterilerimize 500 daire sat-
may1 ve diinya ¢apindaki 835 partner
acentemizle olan ticaret ortakligimizi
pekistirmeyi  hedefliyoruz.  Ayrica
yurt disinda ii¢ yeni Nevita INT su-

B

ul

besi agmay1 planliyoruz. Bunun yani
sira Dogrudan Portfoy Ekibimiz de
tim projelerimize hizmet sunmak
adina hizlt bir sekilde biiytiyor. Ote
yandan taniam biitcemizi ii¢ katina
ctkardik. Ayrica yeni partnerlerimizle
is birligi yaparak ulasugimiz sonug-
lar, biinyemize Tirkiye genelinde
yeni projeler katabilmemiz adina
bizim igin bir képrii niteligi tasi-
yor. Tim bunlarin sonucunda ise
ozellikle de pazarlama faaliyetlerine
baglamadan 6nceki son ii¢ ayda satig
yapamadigimiz projelerden bazilari-
na yénelik ziyaretlerin ve satglarin
artmaya bagladigini goriiyoruz. Biz
buna, “Nevita INT etkisi” diyo-
ruz...

» Basarili
girisimlerimizin
bir karsilig:
olarak
Tiirkiye’nin
gayrimenkul
piyasasinda
2019’un en kilit
ii¢ oyuncusundan
biri olduk

7 «



f uzulev AKVA

ARACINIZ

UZUN YOLA HAZIR MI?

» Yolculugunuz
esnasinda
gerceklesebilecek
bir kaza
durumunda maddi
hasari minimumda
tutabilmek adina
halihazirda
zorunlu olan
arag sigortasini
yaptirmaniz
gerekmektedir

Recep Almal

lasim ve iletisim tekno-

lojilerinin  ilerlemesiyle

birlikte uzak mesafelerin

daha hizli variabilir ol-
masi, uzun yol siiriislerine ragbeti
artirdi. Uzun yolculuklar, sehir ici
siiriiglerinden farklt olmakla bir-
likte kendine 6zgii bazi kriterlere
sahip. Siiriis esnasinda soférler ge-
nellikle uzun siire ayn: pozisyonda
kaldiklari icin dikkat kayb: ve stres
artig1  yasayabiliyorlar. Boylelikle
kaza yapma riski de dogal olarak
artiyor. Tam da bu noktada olas:
bir kazada ortaya ¢ikacak maddi ve
manevi kayiplarin olusturdugu et-
kileri en aza indirebilmek i¢in ara-
cin sigortasinin olmast hayati énem
tagtyor. Sigortanin yapurilmamasi
durumunda, kazazede hem iigiincii

tarafin kayiplarini kendi cebinden
6demek hem de devlete karsi bazt
yasal yiikiimliiliiklerle muhatap ol-
mak durumunda kalabiliyor.

Biyolojik Saatiniz,
Yolculuga Misait Mi?

Siklikla zikredilen “Yol sakin olur,
gece cikalim.” sdzii, toplumsal bir
kabul gérmiisliik icerir. Belki ¢cikmak
istenilen yol seyahat icin uygun ola-
bilir; fakat viicudun uyku saatinde
olmamasi giivenli bir yolculuk i¢in
6nemlidir. Uyku halinin verdigi dik-
katsizlik ve gerginlik, cesitli kazalara
neden olabilir. Ornegin; uykusuzlu-
gun yol acug dikkat daginikligs, ara-
cin yoldan ¢ikmasina veya farkli serit-

lere kontrolsiiz bir sekilde gegmesine
sebebiyet verebilir.

» 18



Aracinizin Bakimini
Yaptirdiniz mi?

Arag¢ bakiminin diizenli olarak yapil-
mast gerek giinliik kullanimlar gerek-
se de uzun mesafeli yolculuklar icin
biiyiik 6nem tasiyor. Aracin kilomet-
re bakimini yapturmali; motorunu,
frenlerini ve akiisiinii kontrol etme-
lisiniz. Ciinkii akii, aracinizin elekt-
ronik aksami ve atesleme sisteminin
koordineli calisabilmesi icin énemli.

Hava Kosullari, Seyahatiniz
icin Uygun mu?

Sehirleraras seyahatlerde dikkat edil-
mesi gereken hususlardan biri de yola
ctkilacak giin ve saatlerde hava kosul-
larinin uygunlugudur. Seyahat esna-
sinda baglayan yagmur, asfalt iizerin-
deki toz parcaciklariyla birlesince bir
tabaka olusturuyor. Bu tabaka aracin
fren kabiliyetini disiirdiigii icin ka-
zalara yol aciyor. Béyle durumlarda
ara¢ hizinin azami 50 km/saat olmasi
oneriliyor.

Uzun Yolculuklarda
Sigortanin Onemi

Tirkiye'de gectigimiz yil yasanan
428 bin 74 trafik kazasinda 3 bin
373 kisi hayatini kaybettigi, 310 bin
109 kisinin ise yaralandig1 belirlen-
di. Yaganan trafik kazalari genellikle;
yandan ve arkadan ¢arpma, yoldan
¢tkma ya da yayaya carpma seklinde
gerceklesti. Tirkiye Sigortacilar Bir-
ligi istatistiklerine bakildiginda, Av-

rupa kitasinda meydana gelen arag
kazasi sayisinda Tiirkiye'nin ikinci
sirada yer aldigt goriiliiyor. Arag
kazasinin bu kadar fazla olmasinin
yaninda, iilkemizde dolasgimda bu-
lunan ve sigortast olmayan arag sa-
yist 7,9 milyon civarinda seyrediyor.
Ayni zamanda Tiirkiye'de dolagim-
daki araclarin yiizde 35’inin sigorta-
siz oldugu tespit edildi. Yiiksek kaza
orani ve sigortasiz arag saysinin faz-
la olmasi, meydana gelen maddi ve
manevi hasarlarin yiizde 35 olasilikla
siiriiciiler tarafindan denecegi ihti-
malini gdzler 6niine seriyor.

Sizi Mutluluga Gotiren
Araciniz, Caninizi Sikmasin
Yolculugunuz esnasinda gerceklege-
bilecek bir kaza durumunda maddi
hasart minimumda tutabilmek adina
halihazirda zorunlu olan arag sigor-
tasini yapturmaniz gart. Oncelikle
yolculuga ¢tkmadan mutlaka sigorta
poligenizin bitig tarihlerini kontrol

» Tiirkiye’de
gectigimiz yil
yasanan 428
bin 74 trafik
kazasinda 3 bin
3173 kisi hayatimi
kaybetmis, 310
bin 109 kisi ise
yaralanmastir

kv « fuzulev

etmelisiniz. Aksi hilde olugabilecek
kazalarda sigorta sirketleri aracin za-
rarint kargtlamayacakur. Ote yandan
kars1 tarafa verdiginiz zararlari da sizin
kargilamaniz gerekecektir. Uzun yol
seyahatlerinde aracin yolda kalmas:
durumunda sigorta sirketi, aract hasar
goren kisilere yardime: olmaktadir;
fakat sigortast olmayan bir arag sahibi
icin ayni durum gegerli degildir. Bir
sigorta policesine sahip araclarin ce-
kici ve bakim bedeli sirket tarafindan
kargilandig icin sigortalt arag, maddi
ve manevi anlamda minimum zararla
problemi atlatabilecektir.

sigorta Yaptirmamanin
Yikomlolikleri

Trafik sigortast yaptirmamanin cezai
yikiimliligii, 2019 yili i¢in 108 TL
olarak belirlenmistir. Cezasini 15 giin
icerisinde ddeyen arag sahipleri, yiiz-
de 25 ceza indiriminden yararlanarak
81 TL 6demektedir. Cezai yiikiim-
liliikler bunlarla da sinirli degildir.
Polige siiresi dolmus araglar, sigor-
talarint zamaninda yapurmadiklar
takdirde hasarsizlik indiriminden ya-
rarlanamamakeadir. Sigortasint yap-
trmamakea 1srar eden ara¢ sahipleri,
gecen her ay icin yiizde 5 oraninda
gecikme cezasina carpurilmaktadur.

Araciniz Trafikten Men
Edilmesin

Yolculuk esnasinda, aracinizin her-
hangi bir trafik ¢evirmesiyle kargilas-
ma ihtimali ¢ok yiiksektir. Ozellikle
stirliciniin bilmedigi bir il veya yer-
lesim yerinde aracinin trafik memur-
lar1 tarafindan isleme tabi tutulmast,
resmi acidan yorucu bir siireci de be-
raberinde getirecektir. Béylesi bir du-
rumda hem zaman yitirmemeniz hem
de maddi kayip yasamamaniz igin si-
gortanizt yapturmaniz gerekmektedir.
Trafik sigortast bulunmayan araglar,
Emniyet birimlerince tespit edilirse
cekici yardimiyla herhangi bir otopar-
ka taginabilir. Aracin geri alinabilmesi
icin oncelikli olarak sigortasinin yap-
urilmast ve gecikme cezasinin 6den-
mesi gerekir. Sonrasinda otopark ve
cekici ticretlerinin de 6denmesi duru-
munda arag teslim alinabilir.
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ernet dlemi,
insanligin neredeyse
biitiin bilgilerini
barindiran ortak
kaynak olmasinin
yani sira tim
diinyanin iizerine

kurulmus kocaman

-4 bir pazar yeri _ i
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g - Pinar Kenar -
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\\ Insan yasami, 6nceki devirlere ortaya ¢ikiyor. Bu durum, elbette
nazaran ¢ok daha hizli ve kitlesel teknolojinin gelisimiyle ilgili.

1 ﬁ' bir degisim sergiledi. Insanlik Diinya var oldugundan beri ayni

tarihi icerisinde ¢ok uzak gegmise hizda dénmeye devam etse de i ;
~ degil, yalnizca 19. ve 20. yiizyillara  teknolojinin sundugu imkanlar;
: _,‘-"'f bakildiginda dahi bugiin katedilen ~ 8nce kas giiciine rakip olan basit

2 mesafenin ne boyutta oldugu motorlari ve makineleri, sonra
—
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baglaminda bugiin yapilan hangi
ana islem varsa, cercevesi ictimai
yasamin izlerinin gériilmeye
baglandig; ilk zamanlarda
cizilmistir. Tabii internet
tizerinden gergeklestirilen
aligverisleri, kredi kartiyla online
6deme sistemlerini, tiriintin yerini
an be an tespit eden elektronik
kargo takiplerini, son yillarda
piyasalari kasip kavuran kripto
paralari ve teknolojinin getirdigi
daha nicelerini saymazsak...

Esnaf Koltirinin Kéklo
Gegcmisi

Yerlesik hayata gecildiginden
beri zanaatkarlar, sanatilar,

insanin fiziki kabiliyetlerinin olgusunun bugiinkii durumuna tliccarlar, gesitli tiretimlerin
¢ok daha iistiine erigsen ulagim deginmeden 6nce ge¢misine yapildigi atslyeler, dikkanlar,
araglarini, iletisim aygitlarini ve goz atalim. Ticaret, daha antik biyiik p azar'larm k.uruldugu
hepsinden de 6nemlisi interneti caglarda kavimler arasindaki meydanlar, insa edilen dev kapali
hayatimiza dahil etti. Tam da etkilesimin en temel sebebini cargilar ve kervansaraylara sirali
burada bahsi gegen 100-150 olugturmugtur. Once bireysel ve olarak rastlam.ak miimkiindir.
yullik hizlanma siireci, internetin toplumsal yasamin dogurdugu Hatta dgnemin §artlar1n:.1 gére )
de icadiyla ivmesinde biiyiik bir ihtiyaglar, bagta kisiler olmak tizere kiiciik .CSI?a.ﬂ%r aras%ndalq liyakati,
sigrama yasadi. Tagitlar ve iletisim  yerlesim yerleri arasinda takas ﬁyat. e§.1tlhg1n1, tiretim esaslarlml
cihazlariyla birbirine hélihazirda yapilmasini getirmistir. Elinde ve b.lrhgl sag'layan Lonca ve Ahi
yaklagmis olan uzak cografyalar, fazla ekmek bulunan kisi, ekmegi teskilaclars bile kurt}'lmnu§t}1r - Tim
hatta kitalar; internet sayesinde olmayan ancak fazla yumurtasi bu zamanlari agip giiniimiize
4deta kiigiik bir yerlesim yerinin olan bir digeri ile anlagmig; demir yaklasugimizda bityiik, orta ve
haneleri haline geldi. Oyle ki cevheri ¢ikarilan ama topraklar
Amerika’daki bir olay1 aruk her tarim iiriiniinii vermeyen bir
pencereden bakar gibi naklen krallik da maden bakimindan
izleyebiliyor, Avustralya’daki fakir olup gidaca zengin bir
yakinlarimizla kapi 6nii baskasi ile iligkiler gelistirmistir.
muhabbeti yapar gibi goriintiili Ticari ilikilerle birlikte yiik
konusabiliyoruz. En dikkat ¢ekici hayvanlarinin 6nem kazanmast,
olan da su ki diinyanin ébiir ticaret yollarinin sekillenmesi,
ucunda saulan bir iriinii, sokaga agurlik birimlerinin olusturulmast,
sepet salar gibi evimizden ¢tkmadan  yazili akitlere duyulan ihtiyacin
satin alabiliyoruz. ortaya ¢cikmas, belli basli ticari

kaidelerin diizenlenmesi ve tabii
Ticaret: Antik Cagdan ki paranin icad: da kaginilmaz
Bugine qulumsal olmugtur. Hatta paranin mucidi
Gelisimin Itici GUci Lidyalilar, bunun beraberinde
Soziin geldigi noktada, insanlik tarihteki ilk bankacilik sisteminin
tarihine yon veren “ticaret” de temellerini atmistir. Ticaret

»» Uzak cografyalar internet sayesinde
adeta kiiciik bir yerlesim yerinin
haneleri haline geldi
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kiigiik 8lcekli isletme kiiltiirlerinin
ticaret hayatinda siniflandirilmaya

baslandig da goriilmektedir.

Kicgik Caph Uretici,
Ulkeler Arasi Ticaretin
Olmazsa Olmazi

Ulkeler arast ticaret yapan
tiiccarlar veya biiyiik isletmeler;
makinelerin icadindan ve seri
iiretim yapan fabrikalarin
kurulmasindan 6nce, iiriinlerini
yeri geldiginde anlasma
sagladiklar: kiiciik caplt
iireticilerden tedarik etmis, bunu
yaparken iiretici tarafindan belli
bir kalite sartinin saglanmasina
da 6zen gdstermistir. Burada
dikkat ceken husus, kiigiik
dleekli tireticinin isin yapi

tasint tegkil ediyor olmasidir.
Ciinkii bityiik markalarin ortaya
¢tkmastyla seri iiretim mallarinin
da halka ulasmasinda kiiciik

esnaf, ekosistemdeki 6nemini

KAPAK KONUSU

»» Ticaret, daha antik ¢caglarda
kavimler arasindaki etkilesimin en
temel sebebini olusturmustur

korumaya devam etmistir. Bugiin
bu durum, inanilmaz boyutta
artan hizli titketime kargi ihtiyag
fazlasi olusturacak kadar seri
tiretim yapan biiyiik marketlerin
isi tekeline almastyla tersine
dénmiistiir. Ancak elektronik
ortamin sundugu avantajlarla
bugiin kiigiik-orta tiim igletme
sahipleri, butik tirtinlerini tim
diinyaya ulasurabilmektedir.

Elektronik Ortamda
Biyiyen Kigik isletmeler
Hepimiz elektronik ortamda en

az bir kez aligveris yapmus, hi¢
degilse sosyal medyada gezinirken
onlarcasinin reklamina denk
gelmisizdir. Ciinkii internet

4lemi, insanligin neredeyse biitiin
bilgilerini barindiran ortak kaynak
olmasinin yan sira tiim diinyanin
tizerine kurulmus kocaman bir
pazar yeri. Elektronik kanallar
tizerinden yiiriitiilen ve e-ticaret

olarak adlandirilan bu aligveris
sisteminde, var olan tiim iiriin
ya da hizmetlerin alim satmi
gerek isletmeden igletmeye gerek
isletmeden titketiciye gerekse de
titketiciden tiitketiciye seklinde
gerceklestirilebiliyor. Bu kanallar
tizerinden yapilan satiglarin

bir diger avantaji da buradan
titketiciye sunulan tiriin veya
hizmet i¢in mevcut sitenin hem
raf hem de bir tanium platformu
seklinde kullanilabiliyor olmasi.
Bu durum ise zihinlerde artk
dogrudan KOBI olarak yer

eden kiiciik veya orta oleekli
isletmeler i¢in biiyiik firsatlar
sunuyor. Tiim islemlerin dijital
ortamda kaydedildigi ve bu agidan
giivenilirlik saglayan e-ticaret
siteleri, miisteri memnuniyetini
saglama bakimindan da tiiketicileri
her gecen giin kendine ¢ekmeye
devam ediyor. Bu tiir islemlerin
yogunluk kazanmasiyla birlikee
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yliriirliige girmis olan mevcut
yasal diizenlemeler de e-ticareti
miisteriye 6nemli haklar veren ve
onun memnuniyetini 6n planda
tutan bir sektor olarak karsimiza
cikariyor.

Kendi isinin Sahibi Olmak
Artik Cok Kolay

[sletmeciler igin e-ticaret diinyasina
adim atmak, giiniimiizde rahatlikla
ulagilabilen dijital kaynaklar
sayesinde artik oldukea kolay. Hal
béyle olunca isletmecilere baslica
gorevler olarak kullanicilarin
egilimlerini incelemek, pazar
aragtirmasi yapmak ve hedef
kitlenin ihtiyaglarini belirlemek
kaliyor. Halihazirda bir satis veya
iiretim yerine sahip olan kisi ya da
firmalar haricinde yeni is kurmak
isteyen kisiler de islerini online
sisteme tagtyarak hedeflerine
ulagabiliyor. Bu anlamda pek ¢ok
sekedrii biinyesinde barindirabilen
ve her igletme modeli i¢in uygun
olan e-ticaret ile kisiler, diisitk
reklam biitgeleri ile markalarini
daha biiyiik hedeflere ve cok daha

fazla miisteriye ulastirma imkani

» 24

KAPAK KONUSU

buluyor. Kisacasi, bundan 20 yil
once yeni bir is kurmak, oldukea
riskli ve megsakkatli bir siireg
anlamina geliyorken gliniimiizde
¢ok daha az sermaye ve minimum
risk karsiliginda birok kisi kendi
isinin sahibi olabiliyor. Ayrica
fiziksel magazada sunulan iriinler,
cesitli mecralardaki tanitimlarinin
haricinde isletmenin éniinden
gecen belli bagli insanlar tarafindan
goriiliirken e-ticaret sitelerinde
farkli sehirlerden, iilkelerden,
hatta kitalardan sayisiz kisiye
ulagabiliyor. Ayrica mesai saati fark
etmeksizin miisteriler, haftanin her
glinii ve giiniin her saati tiriinlere
erisebiliyor.

Tirkiye’'de E-Ticaret,
Hacmini Artiriyor

Internet ve bunun artik dogal
bir parcast haline gelen e-ticaret,

giinliik hayatimizin ayrilmaz bir
parcast olmus durumda. Diinya
genelinde bakildiginda e-ticaretin
toplam perakende i¢indeki pay:
gelismis tilkelerde ortalama yiizde
11,7’ken gelismekte olan iilkelerde
bu oran, ortalama yiizde 5,9
seviyesinde seyrediyor. Tuirkiye'de
ise elektronik ortamda yapilan
aligveriglerin toplam perakende
icerisindeki payi yiizde 5,3.
Tiirkiye, heniiz diinya ortalamasin:
yakalayamamis olsa da kiiresel
capta en ¢ok internet ve sosyal
medya kullanan iilkelerden biri
olarak e-ticaret hacmini giinden
giine biiyiitiiyor.

Uluslararast bir istatistik portali
olan Statista verilerinden
derlenen rapor, Tirkiye'de

2018 yilinda 39,30 milyon
kisinin e-ticaret lizerinden
titketim {iriini satin aldigini

»» E-ticaret ile kisiler, diisiik reklam
biitgeleri ile markalarini daha biiyiik
hedeflere ve ¢gok daha fazla miisteriye
ulastirma imkani buluyor



gosteriyor. Ulke niifusunun yiizde
48’ine tekabiil eden bu rakam,
Tiirkiye'de e-ticaret kullanim
yogunlugunu gozler dniine
seriyor. Ayni sekilde iilke capinda
e-ticaret pazarinda servis edilen
iiriinlerin toplam degeri 34,41
milyar liraya ulasirken yillik

kisi bagt harcamalar ortalama
878,21 lira tutarinda. 2018’de
elektronik ortamda sunulan iiriin
ve hizmetler arasinda harcama
kalemlerine gére ilk sirada 30,03
milyar lira ile seyahat gelirken
elektronik ve medya iiriinleri
11,91 milyar lira ile ikinci,

moda ve giizellik iiriinleri 7,51
milyar lira ile tigiincii sirada yer
aliyor. Ardindan oyuncak ve hobi
iiriinleri, mobilya aksesuarlari,
gida ve kisisel bakim iiriinleri,
video oyunlari ve dijital miizik;

KAPAK KONUSU

stralamanin devamindaki iiriin
gruplarini olusturuyor.

E-ticaret Tiirkiye'de biiyiiyor ancak
son yillarda ihracat politikalarina
agirlik veren Tiirkiye'nin de
e-ticaretle biiyiimesi i¢in bakanlik
diizeyinde ¢aligmalar yapiliyor. Bu
baglamda T.C. Ticaret Bakanligy,
e-ticareti bir adim daha &teye
tastyarak gecen yil “e-ihracat” ile
ilgili yliriittiigii calismalarla bu
konuya verdigi énemin bir kez
daha altini ¢izdi. Tiirk firmalarin
dijital ortam yoluyla daha az
maliyetle yurt digina agilmast adina
bircok tesvik ve destek de saglad:.
Zira e-ticaret yerli firmalarin dijital
ortama daha fazla kaulimryla
gelistikce Tiirkiye'nin de e-ticaretle
biiytimesi, teknolojinin sinirlart
ast1 kiiresel pazarda en avantajli
yol olarak goziikiiyor.

»

Uluslararasi

bir istatistik
portali olan
Statista verileri,
Tiirkiye’de

2018 yilinda
39,30 milyon
kisinin e-ticaret
ilizerinden
tiikketim iiriinii
satin aldigim
gosteriyor

25 «

« fuzulev



f uzulev ROPORTAJ

GENC MUSIAD, GENCLERI
GELECEGE HAZIRLIYOR

» Gen¢ MUSIAD Baskani Av.Yunus Furkan Akbal, kurumun
kurulus gayesi ve genclere yonelik faaliyetleri hakkindaki
sorularimizi yanitladi
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eng MUSIAD'1, Yeni Dé-

nem Bagkani Av. Yunus

Furkan Akbaldan dinle-

dik. Akbal; MUSIAD ru-
hundan kurum igerisinde yakalanan
sinerjiye, hayata gecirilen projeler-
den yeni nesil is diinyasina kadar
pek ¢ok konu hakkindaki diisiince-
lerini okurlarimizla paylasti.

Geng MUSIAD’in kurulus se-
bebi ve iiyelerine katkilar: ile
ilgili neler sdylemek istersiniz?
Medine Pazari manug: ile kurul-
mus olan MUSIAD, is adamlarinin
bir araya gelip kendi aralarindaki
helal ticaretlerini ve is birlikleri-
ni artirmayi siar edinmis bir yapi.
Temelleri 2002 yilinda atlan Geng
MUSIAD'in ortaya cikisindaki asil
gaye ise 1990 yilinda kurulan Miis-
takil Sanayici ve Iy adamlar1 Derne-
gi (MUSIAD)’nin amaglarinin ve
kazanimlarinin gelecekte de yasaul-
masiyd: ve gelecegin de emin eller-
de olmasin1 saglamakti. Ote yandan
bu catinin olusturulmasina emek
veren degerli is adamlari, ileride
islerini ¢ocuklarina birakacaklards;
ama MUSIAD gibi igten duygular
ile harmanlanmis bir yapiy1 da bi-
rilerine emanet etmeleri gerekiyor-
du. Tabii Geng MUSIAD kurulup
bu amaglara hizmet etmeye baglad:.
Bu yap: 8ylesine vizyoner projeler
ve basarili calismalar ortaya koydu
ki MUSIAD’l: biiyiiklerin baginin
olmadig pek ¢ok geng kisiden de
ciddi tevecciih gordii. Yapiya tabi-
ri caizse akin akin katilim sagland:.
Bugiin o kaulimlarla biiyiiyen Geng
MUSIAD1n, artik iilkedeki en
onemli genglik olusumlari arasinda
yer aldigini acik yiireklilikle soyle-
yebiliriz.

Geng MUSIAD’ imizin  iiyelerine
katkilarina gelecek olursak eger,
oncelikle giiniimiiz gengligi ile bi-
yiiklerimizin dénemlerini kiyasla-
yabiliriz. Babalarimiz déneminde
24 yagindaki biri; genellikle cesitli
vesilelerle muhtelif islerde caligmus,
belki de ailesini kurmus kisiydi.
Bugiin ise 24 yagina gelmis bir gen-

cin, lise ve iiniversite ¢aginda olup
herhangi bir realite ile kargilagma-
digini, rahatna diigkiin bir dénem
gecirdigini ve 24’e ulastiginda da is
hayatina yeni yeni adapte olmaya
calisugint goriyoruz. Eskilerin 24
yasinda erismis olduklari olgun-
luklara, giiniimiizde gengler 29-30
yaslarinda ancak ulasabiliyor. Bu
noktada Gen¢ MUSIAD'in, bu gi-
dise dur diyen giiclii bir fren oldu-
gunu sdyleyebiliriz. Arkadaglarimiz
Gen¢ MUSIAD’a dahil olduklarin-
da MUSIAD'li degerli is adamla-

rOPORTAS « fuzulev

» Diinya’nin dort

bir yanina gidip
bir MUSIAD 1
gormek artik
sasilacak bir
durum degil
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rinin bilgi birikimleri, tecriibeleri
ve olusturduklar: sinerjiyle kargila-

siyorlar, bu deneyimlerin paylagi-
mina sahit oluyorlar. Bir¢cok eko-
sisteme, farkli konu bagligina veya
giincel durumlara hakimiyet anla-
minda daha sanslt olabiliyorlar. Ve
tiim bunlari harmanlayan bir Geng
MUSIAD linin, gliniin sonunda ya-
sitlart heniiz reel diinya dinamikle-
riyle kargilasmaya baslamisken o ev-
reyi tamamlamaya yaklasmis ya da
tamamlamis oldugunu goriiyoruz.
Hatta bazilarimizin artik yasitlarina
oncii oldugu pozisyona geldigine de
sahitlik ediyoruz.

Geng MUSIAD’1n genglere yo-
nelik egitim programlarindan
veya yol gosterici faaliyetlerin-
den bahseder misiniz?

Tam da bu sebeple kurulan Geng
MUSIAD 1n biinyesinde, genclerin
bilinglendirilmesine ve is hayatina
yonelik egitim programlari diizen-
liyoruz. Bizim egitim 6zelinde 14-
18, 18-23 ve 23-30 yas araliklarini
kapsayan ii¢ hedef kitlemiz var. Ilk
grubumuz; is diinyasi ile heniiz ta-
nismamis, {iniversiteye baglamamais,
belki de lisans egitimi diigsiinmeyen
kisilere yonelik. Ornegin; lise ¢a-
gindaki arkadaglara meslek tanitim-
lar1 yapiyoruz. Tabii burada sadece
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doktorluk, mithendislik ve avukat-
lik gibi popiiler meslek gruplarinin
degil; oyunculuktan gazetecilige,
yazilimciliktan veri madenciligine
kadar farkli pek ¢ok meslek grubu-
nun da tanitimlarina yer veriyoruz.
Ayrica genglerin, segecekleri mes-
lekleri yerinde gormelerini de sag-
liyoruz. Gerekli gériismeleri yapip
izinleri aldiktan sonra geng arkadag-
larimizi is yerlerine gotiiriiyoruz.
Orada ise hakim olmalarini ve isin
ruhunu kavrayabilmelerini arzu edi-
yoruz. Ikinci grubumuz ise egitim
alacagi bsliimii se¢mis ama {iniver-
site bittikten sonra neyle karsilasa-
cagini bilmeyen kisiler. Bu ¢aligma-
lardan bir tanesini érneklendirecek
olursak sayet, ii¢ yildir “Young Bu-
siness Academy” projemizi yiiriit-
mekteyiz. Universite catisi altinda
ve yalniz {niversite dgrencisi olan
kaulimcilara yonelik yapugimiz bu
programda; Tirkiye'deki onemli is
insanlarini, girisimcileri ve akade-
misyenleri 6grencilerle bir araya ge-
tiriyoruz. Bir yandan teorik egitim-
ler verilirken diger yandan bunlarin
uygulamadaki kargiliklarinin  nasil
oldugunu anlatiyoruz. Ote yandan
egitimlerimizi, kaulimcilarin i
adami ya da girisimci olmak yeri-
ne profesyonel c¢aligma hayatini da
tercih edebilecegini bilerek ve bura-
dan yola gikarak veriyoruz. Onlarin

yoneldikleri sektorde farkindalik
sahibi yéneticiler olmalart i¢in ¢a-
ligtyoruz. Uglincii grubumuz ise
{iniversiteyi bitirip is hayatina adim
atan geng girisimcilerden olusuyor.
Bu grupta girisimcilik ekosistemi-
nin tiim ydnlerini ele alirken sirket
yonetiminde ihtiya¢ duyulan temel
egitimlerin de edinilmesini sagliyor,
ayrica kurumsallagma ve markalas-
ma siireglerini de ele aliyoruz.

3T (Tani, Tanigtir, Ticaret Yap)
olgusuna 6nem veriyor ve bu-
nunla ilgili programlar diizen-
liyorsunuz. Yapilan bu ¢aligma-
lardan beklentileriniz nelerdir?
Nasil geri déniigler aliyorsu-
nuz?

3T programimizin aslinda MUSI-
AD'1mizin sundugu ii¢ temel ya-
rarin bir araya getirildigi bir cau
organizasyon oldugunu sdyleyebili-
rim. Ug temel yarari; sosyal sermaye
edinilen, kisisel gelisimin saglandig:
ve helal ticaretin yapilacag: bir or-
tamin saglanmasi olarak 6zetleyebi-
lirim. Uyelerimiz 3T programi ile
daha 6nce tanismadigi birgok MU-
SIAD iiyesi is adami ile tanigma ve
agini genigletme firsati bulabiliyor.
Tabi programimiz, igerisinde fark-
i formatlar barindirdigindan edi-
nilen sosyal sermaye aslinda ciddi



bir ¢esitlilik de arz edebiliyor. “3T
Yerel” programinda kisi kendi ili ve
cevre illerindeki kisilere ulagirken
“3T Global” formatimizda ise farkli
tilke ve kiiltiirlerden gelen arkadas-
larimiz ile tanistyorlar. Bu durum
katilimecilarimiza fayda saglarken
tegskilatimiz da o an ve sonraki do-
nemlerde baglanularin kuvvetlendi-
rilmesi ile olusan bu sinerjiden cid-
di manada nasipleniyor diyebilirim.
3T programimiz icerisinde ayrica
misafir ettigimiz konuklarimiz da
oluyor. Bu kisiler bir tema &zelin-
de konugmact ya da o ilde/iilkede
gorev yapan oda baskanlari, elciler
ve misavirler olabiliyor. Kendileri,
programin yapildigt ilin ve ilkenin
genel sosyokiiltiirel yapisi ve ekono-
mik dinamikleri hakkinda tiim ka-
tlimcilart detaylt sunumlarla bilgi-
lendiriyor. Bu bilgilendirmenin ne
kadar faydali oldugunu da géreve
gelmemiz akabinde diizenledigimiz
Bosna 3T Global programimiz-
da bir kez daha gormiis olduk. Bu
program icerisinde, bir bolge ticaret
odast bagkanini ve ticaret miisaviri-
mizi agirladik. Kendilerinin anlat-
mindan sonra fark ettik ki Bosna'y
kardes iilkemiz olarak adlandirma-
miza kargin aslinda ilkeyi hi¢ ta-
nimiyormuguz. Ulkenin yonetim
biciminden tutun ticari firsatlarina
kadar bir¢ok konuda aydinlandi-
gimizi agik yireklilikle ifade ede-
bilirim. Bir biytigtimiiz demisti ki
“Bir iilkeyle siirekli ticaret yapmak
istiyorsaniz onlarin kiiltiiriine asi-
na olmaniz gerek.” Zannediyorum
ki 3T, bu konuda bizlere fazlasiyla
katk: sunuyor.

Geri donisler hususuna gelecek
olursak sayet, su ana kadar her prog-
ram akabinde iyelerimizden ¢ok
glizel dontsler aldik. Sonrasinda
da bu memnuniyeti, subelerimizin
bu format kendi il ve bélgelerinde
hayata gecirmesiyle ve programa
istirak eden tiiyelerimizin sonraki
programlart da takip edip katilim
saglamastyla gozlemledik.

Yurt diginda da geng is adamla-
rina hitap eden bazi kuruluglar

bulunuyor. Sizler de Tiirkiye
i¢in hatirt sayilir bir iiye agina
sahipsiniz. Geng MUSIAD’in
dis ticaretimizi gelistirecek ilis-
kileri mevcut mu? Bu alanda ne
gibi caligmalar yapiyorsunuz?
Ana kademesi ve genglik kurulu ile
beraber MUSIAD 1miz; faaliyete
gectigi ilk andan beri kiiresel calig-
malar yapan, bir aya8i yurt iceri-
sinde yer alirken diger ayag: daima
yurt disinda olan bir kurum olmus-
tur. Nice iiyeler hayatlarinda bir kez
dahi yurt disina ¢tkmamigken, hatta
heniiz pasaportu dahi yokken ilk
yurt dist deneyimlerini MUSIAD
ile edinmiglerdir.

Bugiin Geng MUSIAD'imiz yurt
disinda 23 nokrtaya ulasti. Asya’dan
tutun Amerika'ya kadar bir¢ok iil-
kede aktif calismalar siirdiiriiyor.
Diinya'nin dért bir yanina gidip bir
MUSIAD'l1 gérmek artik sagilacak
bir durum degil acikcasi. Yalniz
Gen¢ MUSIAD 6zelinde, farkl: iil-
kelerde yasayan, dile kolay 1000’e
yakin iiyeden bahsediyorum.
Mevcut durum, halihazirda dis tica-
ret alaninda ¢alisanlar veya bu ko-
nuda ilk adim1 atacaklar i¢in miithis
bir firsat. Bir iilkeye gittiginizde ba-
zen nereden baglayacaginizi ve kim-
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lere giiveneceginizi bilemiyorsunuz.
O anda MUSIAD iiyesi olmak ve o
tilkede giivenilir bir irtibat nokta-
st bulmak, size adeta bir can suyu
oluyor. Bir de MUSIAD’in bereke-
tinden midir bilmem, icerideki her
tiye daha 6nce gormedigi baska bir
MUSIAD liya dahi sanki yillardir
kavusmay: bekledigi akrabasiymis
gibi yaklasugindan ve onu sahip-
lendiginden otiirii, o tilkede ticaret
yapmak isteyen veya yapan diger
rakiplerine gore pazara 1-0 onde
basliyor aslinda.

Tabi MUSIAD’in bu etkin teski-
latlanma  caligmalarinin  yaninda
stirdiirdtigti uluslararasi diplomasi,
yabanci sivil toplum &rgiitleriyle
imzaladigi MoU anlagmalari, di-
zenledigi 3T programlari, is gezileri
ve daha nice programlarla birgok
tiyesini uluslararasi arenaya ¢ikma-
ya ve pazarint gelistirmeye tesvik
ediyor.

» Eskilerin 24
yvasindaki
olgunluklarina,

fuzulev

gunimiizde gengler

29-30 yaslarinda
ancak ulasabiliyor
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DOSYA

FUZULEV TURKIYE'NIN
7 BOLGESINDE |

70 SUBE VE 700
CALISANILE

HIZMETTE!

Otomobil satis1 i¢in 1992 yilinda
kurulan Fuzul Otomotiv’in
ardindan yine ayni sistemi ev
sahibi olmak isteyenler icin hayata
gecirme hedefiyle yola ¢ikan Fuzul
Grup, FuzulEv'i faaliyete gegirerek
insanlarin hayallerinin gercege
doniigmesine 6nemli katkilarda
bulundu. Sabit ve dar gelirlilere
yonelik gelistirilen kolay konut
edindirme sistemi ile FuzulEyv,
miisterilerine faiz ya da vade

farki 6demeden ihtiya¢ duyulan
bityiiklitkte ve Tirkiye'nin her
yerinden ev sahibi olma imkan:
sagliyor. FuzulEv'in gelistirdigi
sistem sayesinde ev satin almak
isteyenler, “Alun Giinii’ne
benzeyen model ile her ay taksit
odeyerek ev sahibi olabiliyor.
Kuruldugu giinden bu yana iilke
ekonomisine ve istthdama 6nemli
katkilar sunan FuzulEv, Istanbul L
bagta olmak tizere Tiirkiye'nin her

yerinde halkin giivenini kazanarak

calismalarini hiz kesmeden

stirdiiriiyor.
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Miisterilerini faizsiz ve her biitceye uygun taksitlerle

ev ve ara¢ sahibi yapan FuzulEv, Tirkiye’nin 7

»

bolgesinde bulunan 70 sube sayisini yi1l sonuna kadar

80’ne ulastirmay1 hedefliyor
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»» Miisgterilerimizin gézlerinden
yansiyan mutluluk, bizlerin en
biiyiik gurur kaynagi oluyor

Gin Gectikce Buyiyoruz
Bugiine kadar faizsiz ev ve arag
sahibi olmak isteyen on binlerce
kisiye ulastik. Ttirkiye'nin 37
ilinde agtigimiz 70 subemizde
insanlarin temel ihtiyaglarini
karsilamak ve iilke ekonomisine
katki saglamak i¢in 6nemli
adimlar atmaya devam ediyoruz.
Faaliyet gosterdigi her bolgede
subelerinde istihdam olanagt
yaratan FuzulEv olarak bugiin
Tirkiye genelinde 700 ¢alisanimiz
bulunuyor. Y1l sonuna kadar 80
subeye ulagmayi hedefliyoruz ve
bununla beraber istthdam sayimizi
da arturmis olacagiz.
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Ev hayali kuranlari, faize
bulasmadan diisiik taksitlerle ev
sahibi yapmay1 kendimize misyon
edindik. Miisterilerimize 6deme
kolaylig1 saglayabilmek adina
taksitleri onlarin belirledigi ve
diledigi zaman da dondurabilecegi
sekilde esnek bir yap1 kurguladik.
FuzulEv, bunun yani sira
dayanigsma ve giivene dayal
sistemiyle de konut ve arag¢

sahibi olmak isteyen veya yatirim
yapmay! hedefleyen kisilerin,
hayallerini gerceklestirmeleri i¢in
gesitli firsatlar sunan bir sistem.
Bu sistem ile vatandagslarimiza,
biitgelerine gore ve Tiirkiye nin

istedikleri yerinden ev sahibi
olma imkan1 sunuyoruz. Ayrica
FuzulEv’in gelistirdigi 6zel
ihtiyag kampanyasi ile aruik
misterilerimiz; diigiin, beyaz
esya paketi, hac ve umre paketi
gibi ihtiyaglarini da FuzulEv
sisteminden alabilecek.

Sistem Nasil isliyor?

Ev almak isteyenler 40 aydan
baglayip 240 aya varan vadeletle ev,
otomobil sahibi olmak isteyenler
ise 11 aydan baglayip 61 aya varan
vadelerle otomobil sahibi olabiliyor.
Ev ve otomobil sahibi olacak kisiler
her ay noter huzurunda yapilan
cekilislerle belirleniyor. Fuzulevi
tercih edenler, “cekiligli model”,
“vade ortast model”, “pesinatli
erken teslim modeli”, “ara 6demeli
model” ve ¢ekilissiz cok daha erken
teslim avantajt sunan “6zel ihtiyag




Rydin Ozkan
FuzulEv Genel Mudiir Yardimcisi

modeli” gibi 6deme kosullarindan
yararlanabiliyor.Sahip olmak
istenilen ev ve otomobillerin tapu
ve ruhsatlart olmasi sarti ile sisteme
dahil olanlar, Tiirkiye'nin herhangi
bir sehrinde kolayca hayalini
gercege doniistiiriiyor.

Hedefimiz: Daha Cok
insana Ulasmak

FuzulEv olarak yogun bir iletisim
ve kampanya dénemi gegiriyoruz.
Gérsel ve yazili medyanin yani sira
pek ok sehirde yer alan outdoor
reklamlarimiz ile oldukea genis
kitlelere ulastik. En son reklam
kampanyamizda FuzulEv’in
miisterisi olan Olguner ailesi ile
sesimizi duyurduk. Oniimiizdeki
dénemde yine yogun bir iletisim
plani ve yeni kampanyalarla
sizlerle olmaya devam edecegiz.
Her gegen giin yiikselen konut
kredisi faiz oranlari nedeni ile
insanlar ev sahibi olmak icin
farkli ydntemler aramaya bagladu.
FuzulEv olarak bu noktada
devreye girdigimizi soyleyebilirim.
Giintimiizde insanlar neredeyse
satin alinan evin yarisindan daha
fazla bir miktari konut kredisi
faizi olarak 6diiyor. Artik insanlar
ev sahibi olmak icin alternatif
yontemler aramaya bagladi.
Sizlerin de yakindan takip ettigi
gibi en giivenilir alternatif olarak

posya « fuzulev

i¢in tiim Konya halkina tesekkiir
ediyorum. Oniimiizdeki
dénemde farkli illerde tapu teslim
torenleri diizenlemeye devam
edecegiz. Biz halki ile yakin
iliskiler kurmay1 seven, sistemde
bulunan vatandaglarimizi aile

gibi kucaklayan bir sirketiz.
Gergeklestirdigimiz torenlerde
insanlarin hayallerine kavusmasina
katki saglamamizin kargiliginda
onlarin gézlerinden yanstyan
mutluluk, bizlerin de en biiyiik
gurur kaynagi oluyor.

»»> Oniimiizdeki
donemde yogun
bir iletisim
plani ve yeni
kampanyalarla
sizlerle olmaya
devam edecegiz

da FPK sistemi dikkatleri ¢ekiyor.
Konut, otomotiv ve artik diger
ihtiyaglari icin her ay binlerce kisi
FuzulEv Sistemi'ne bagvururken,
bizler de her ay binlerce aileye
teslimatlarimizi gerceklestiriyoruz.
Anadolu’da halkimiz sistemimize
yogun ilgi gosteriyor. Gegtigimiz
giinlerde ¢ekilisimizi ilk kez
Istanbul disinda Konya'da
Selguklu Kiiltiir Merkezi'nde
gerceklestirdik. Eckinligimize
yogun katlimlari ve destekleri
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ITAYATIN ICINDEN

CANIM EFENDIM.
SULTANIM BENIM...

» Aile ve toplum degerleri ile ilgili kaleme aldigi lirik
yazilarla okurlarinin duygularina dokunan Gazeteci-
Yazar Sami Ozey; Anahtar dergisinin bu sayisinda
oglu ve onun ailesiyle yasayan ihtiyar bir annenin
hislerini, siirsel bir anlatimla ele ald:

u yaz1, bir ibret vesikast;
6lmeyen bir askin,
sonmeyen bir sevdanin

yansimasl. .. Bir
dertlesme. .. Bir hiiziinlii arzuhal. ..
[lgiyle takip edeceginizi umuyorum.

Canim efendim;

Su an seninle o kadar sohbet etmek
istiyorum ki. ..

Evet, evet!

Karsimda gibisin, hi¢ degismemigsin!
Yine bryik alundan giilityorsun.

Giizel efendim;

Yine beni iizen meseleler icin “Bu da
geger yahu!” diyorsun.

Hani kimin yazdi1 belli olmayan bir
dordiik vardi ya. ..

¥

“Allah icin aglay1p giilen,

Allah icin birbirini seven,

Iki dosttan biri oliirse eger

Hayatta kalandir gergek 6len...”
Diyordun ya!

Tane tane, ne de giizel soylityordun!
Gegen giin aklima geldi.
Mirildandim durdum.

Ardindan da agladim, agladim...

Su an canim yine oldukga sikkin.
Dinle beni biraz.

Son giinlerde gelinin adeta kimyasi
bozuldu.

Bir surat, bir surat ki o kadar olur!
Cayimi bile yarim dolduruyor.
Allab’tan kulaklarim agyr isitiyor da
Duymuyorum ne sdyledigini.
Ama yine de hissediyorum.

Beni bu evde galiba istemiyor artik.




Hey gidi giinler hey!

Oglunu bilirsin, vur kafasina al
lokmay1 garibimin.

Iki arada bir derede kalir.

Ne yapsin yavrum! Ana bu; atsa
atilmaz, satsa satilmaz.

Biliyor musun? Evladim artik gizli
gizli sariliyor bana.

Diin aksam sessizce yanima geldi,
Kapiyt kapadi usulca.

Sarildi bana, hem de doyastya. ..
Ana ogul hem agladik hem de
koklastik.

“Annecigim! Seni ¢ok seviyorum,
ne olursun bana hakkini helal eyle!”
dedi.

Bunu séyletken de sesinin sadece
benim tarafimdan duyulmasina
dikkat ediyordu sanki.

Nasil da agrima gitti bir bilsen, nasil
da agrima gjtti!

Hem biliyor musun? Artik akide
sekeri de getirmiyor.

Sebebini ise gelin sdylityor;
Digslerim yok ya, giiya yerken ses
¢ikartyormugum.

Cocuklar igreniyormus benden!
Yok, vallahi yalan! Hi¢ yapar miyim
ben 6yle sey?

Gelin hanim gocuklara masal
anlatmami da yasaklad:.

Ustelik seninle konusuyormusum
diye duvardaki resmini bir yerlere
saklad1.

Olsun!

Koynumda sakladigim resminden
haberi bile yok!

Ama yine de beddua etmiyorum,
edemem de...

Oglumun karist, torunlarimin anast
o ¢iinkii.

Bak, gecenlerde ne oldu?

Eve iist komgular geldi.

Ne konugtuklarini duymayayim diye
kapiyz tistiime kilitledi gelin!

Pek duyamadim, lakin hissettim.
Huzur evine yatiracaklarmug
oniimiizdeki ay beni.

Ne yalan sdyleyeyim, ¢ok agrima
gitti.

Peki, sen ne diyorsun buna?
Hani bir gériinsen diyorum ogluna.
Ne de olsa babasisin.

Seni ¢ok sever.
Seni dinler.

Bu odada otururum. Digari bile
¢tkmam vallahi!

Akide gekeri de istemem.

Masal da anlatmam artik gocuklara.
Ne olur ayirmasinlar beni evimden!
Bagka yerlerde yasayamam ben.
Nefes bile alamam!

Sana ait hatiralardan uzak kalamam.

Mahallemden uzak yapamam.
Sokagin baginda her gece yanan o
ihtiyar fenerden ayrilamam.
Soyle liitfen! Soyle. ..

Ne yaparim ben? Ne ederim?

Bahgemizdeki incir agacina bakan
camun pervazinda hayalin durur.
Cekmecelerde ise el izin. ..

Meyve soydugun cakiyla konustum
onceki gece.

HAYATIN iCINDEN

Takken, tespihin, seccaden,
terliklerin. .. Birakugin gibi duruyor.
Bastonun hala duvarda asili. ..

Lakin istemiyorlar beni artik!
Istemiyorlar hasilr. ..

Ah, birlikte yagadigimiz o giizel anlar!
Bayat ckmekle, bir tas gorbayla bile
mutlu oldugumuz o mesut yillar. ..
Hepsi hayal oldu.

“Zaman iyi bir hekim, adil bir
hakim.” detler.

Ama isin ne hekimi kaldi ne de
hakimi...

Hani diyorum, bir ¢agirsan aruk.
Alsan beni de yanina.

Ne dersin?

Yoksa sende mi unuttun beni canim
efendim?

Unutma beni!

Ben seni hi¢ unutamadim ciinkii. ..
Benim efendim,

Sultanim,

Kiymetli esim!
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AKTUEIL

SEHIR HAYATI UYKU
DUZENINI ETKILER Mi?

Ayse Ozkan

» Sehir yasaminin
olusturdugu
problemler;
sadece uyku
diizenini degil,
insan yasamini
da olumsuz
etkiliyor

» 36

nsanin fiziksel ve mental sagligt
icin uyku, en temel ihtiyaclar-
dan biridir. Ote yandan giine
iyi baglamak ve zinde kalmak
icin uyku siiresinin ne kadar olmast
gerektigi, giiniimiizde en ¢ok tartigi-
lan konular arasinda yer almaktadir.
Ancak saglikli olarak kabul edilen
uyku siiresi; kisaligina ya da uzunlu-
guna degil, kaliteli ve belli bir diizen
icerisinde olmasina baghdir. Ciinkii

uyku, kaybedilen enerjiyi geri kazan-
mak ve yenilenmek demektir. Insan
beyni ve viicudu, uyku esnasinda
kendini bir nevi bakima almaktadir.
Ge¢mis zamanlardan bugiine in-
sanlar, giin 1s1gin1 degerlendirmek
amactyla giindiizleri hareket halinde
olmus, geceyi ise hem 151k yoksunlu-
gu hem de istirahate ge¢menin daha
kolay olmasi nedeniyle uyku vakti
olarak degerlendirmislerdir. Gece-



»» Diizenli ve kaliteli bir uyku; saglikli bir
bedeni, huzurlu bir ruhu ve verimli bir
giinii beraberinde getiriyor

nin ve giindiiziin insan yagamindaki
yeri, kutsal kitabimiz Kuran-1 Ke-
rim'de de bazi ayetlerle agiklanmig-
tir. “Onlar gérmiiyorlar m1 ki, biz
geceyi dinlenmeleri igin yaratuk,
giindiizii de olup biteni gorsiinler
diye aydinlik yapuk.” (Neml, 27:86)
ve “Geceyi size ortil, uykuyu dinlen-
me; glindiizi de yeniden baglama
vakti yapan odur.” (Furkin, 25:47);
bu kelamlardan bazilaridir.

Sehir, Zorluk Demek

Giiniimiize déndiigiimiizde ise ozel-
likle gehir yasaminda, uyku diizeninin
saglikli bir sekilde devam ettirilmesi
bakimindan birgok zorluk bulunmak-
tadir. Bu zorluklar ise genel hatlariyla,
tistlenmemiz gerekenden fazla is yiikii
almamiz ve sehir yasaminin ortaya ¢1-
kardigi olumsuz kogullardir. Bunun
disinda sehir yasamini etkisi altina alan
trafik, ara¢ ve ingaat kazalari, zaman
kaybi, hava ve giiriileii kirliligi gibi
fakeorler; bireylerin ruh ve beden sag-
ligmi olumsuz etkilemektedir. Ayrica
is saaderinin yogun ve tempolu ge¢-
mesi, teknolojinin hayatin merkezine
indirgenmesi, son dénemde hastalik
boyutunda artan sosyal medya bagim-

lilig1 ve buna bagli olarak diizensizle-
sen internet kullanimi da uyku diizeni
basta olmak iizere insan saghigint hem
fizyolojik hem de psikolojik olarak
bozan etkenlerdendir. Ancak tiim bu
sartlara maruz kalan sehir insanlart
olarak bizler; bir giin dlecegimizi bile
bile hi¢ 6lmeyecek gibi yasamaya, ote
yandan yarin 6lecekmiscesine bir ko-
susturma igerisine girmeye ne yazik ki
devam etmekteyiz.

Sehir, Teknoloji ve Uyku

Schir yasamindan ayni diisiiniileme-
yecek bir kavram olan “teknoloji”
iizerinden ilerleyecek olursak bu
olgunun uyku saglig: izerindeki et-
kisini s6yle agiklayabiliriz: Onceki
yillarda kitap okuyarak gecirdigimiz
vakitlerde hemen uyku haline bii-
riintirdiik, simdi ise sosyal medyada
saatlerce vakit geciriyor, béylelikle
algilarimizi daha da agiyor ve uyku
saatimizi 6ldiirmiis oluyoruz. Bu du-
rumun dogrudan veya dolayli olarak
meydana getirdigi yorgunluk, hal-
sizlik ve mutsuzluk; insanlarin son
yiizyilin hastalig olan “titkenmislik
sendromu”nu yasamasina sebep olu-
yor. Ancak bu sorunu; evimizde ken-
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dimize baz kurallar koyarak ve 6zel
hayaumiz icin nefis terbiyesi yaparak
minimuma indirmek de miimkiin.

Uyku ve Verimli Calisma
ABD’deki Ulusal Uyku Vakfrnin
yaptig1 aragtirmaya gore schirde ca-
lisanlarin trafikte kaybettigi zaman
ve buna bagli olusan yorgunluk hali,
giinliik sosyal faaliyetleri ve is verim-
liliklerini fazlastyla etkiliyor. Uyku
diizeni ile ilgili yapilan bu gibi calis-
malar, son dénemlerde sirketlerin ve
igverenlerin de giindem maddeleri
arasinda yerini aliyor. Ozellikle bii-
yiik sirketler, bu durumun meydana
getirdigi problemleri en aza indirge-
mek icin fiziki ve sosyal yapilarinda
yeni diizenlemelere gidiyor. Hatta
Cin, Japonya ve Amerika gibi ul-
kelerde faaliyet gosteren bircok sir-
ket, biinyesine uyku odasi eklemeye
bagladi bile. Ulkemizdeki bir online
yemek siparis firmasi da bu konsepti
uygulayan o6rneklerden biri... Sir-
ket, power-nap adiyla uyguladig
metot ile giin igerisinde kisa uyku
molalart veriyor. Bu model, diinya
tizerinde bircok sirketin hayata ge-
¢irdigi ve faydasini gordiigii bir uy-
gulama olarak kabul ediliyor.

Uyku problemine ¢oziim getirmek
adina pek ¢ok firma, ayni zamanda
“Kayldle Stinneti” ad: da verilen bu
uygulamay: hayata gegirmeye calisi-
yor. Bu yontem; Res(il-i Ekrem Hz.
Muhammed (sav) Efendimizin en
giizel siinnet-i seniyyelerinden biri
olarak kabul edilir. Kaylule, 6gleden
once veya sonra kisa bir siire uyuya-
rak viicudu ve zihni dinlendirmek
anlamma gelir. Faydalarina degin-
mek gerekirse bu yontem; erken yas-
lanmay1 onliiyor, giin igerisindeki
performansi artirtyor, hiicreleri ona-
riyor, hafizayr giiglendiriyor ve kilo
verimine de yardimct oluyor.
Kisacast diizenli ve kaliteli bir uyku;
saglikli bir bedeni, huzurlu bir ruhu
ve verimli bir giinti beraberinde ge-
tiriyor.

Herkesin, yasaminda uygulayabil-
mesi dilegiyle. ..
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SICAK YAZ GUNLERININ
SOGUK MEYVE TATLILARI

» Yaz meyvelerinden
yapilan tath
tarifleriyle hem
serinleyecek
hem de lezzete
doyacaksiniz

Gastronom Berre Zeynep Ugan
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eyveler, zamanina uy-
gun tiiketildiklerinde
hem saglk hem de
lezzet agisindan mut-
faklarin vazgecilmez dgeleridir. Tiim
diinya mutfaklarinda meyvelerden
yapilan tathlar sofralari siislerken
Tirk mutfag, meyve tutkusunu
daha da 8teye tasiyarak et ve sebze
yemeklerini de meyvelerle lezzetlen-
dirmistir. Ozellikle toz sekerin heniiz
olmadigr dénemlerde yiyeceklerin
pekmezle tatlandirilmasi, Tiirk mut-
faginda meyve kullanilan tatlilar icin
verilebilecek en giizel 6rneklerdendir.
Meyve sularinin yapimindan &nce
de serinletici meyve serbetleri, Tiirk
mutfak kiiltiiriinde genis bir yer
edinmigtir. Oyle ki koruk (iiziimiin
olgunlagmamis hali) serbeti yazin

sofralarin  vazgecilmezi, nar serbeti
ise misafirperverligin bir gdstergesi
olmugtur. Zaman igerisinde serbetin
diinyaya yayilarak “sorbe” halini al-
mast ve sorbelerin de ¢esitli dondur-
malara déniismesi, meyveli birgok
tatlidan yalnizca birinin yagam serii-
venidir. Saglik acisindan bakildigin-
da ise meyveler; lifler, mineraller ve
vitaminler bakimindan viicudumuza
bir¢ok yarar saglarken su ihtiyacimizi
da karsilamaktadir. Yaz mevsiminde
hem sicakligin yiiksek olmast hem de
daha fazla hareket edilmesi nedeniyle
viicudun su ihtiyact artmakreadir. Bu-
nun yani sira bu aylarda kisa nazaran
daha hafif beslenmeye dikkat edilme-
si, ancak yine de tatlidan vazgecile-
memesi; yazin meyveli tatlilara olan
ilginin artmasina sebep olmakradir.



SEFTALILI PARFE

Malzemeler

* 2 paket kremganti

* 2 su bardag; siit

* 1 paket sade potibor biskiivi

* 2 adet rendelenmis seftali

* V2 cay bardag ceviz veya findik

Yapilist

Siit ve kremganti birlikte ¢irpilir. Ardindan potibér biskiivi parcalana-
rak findik ve seftali ile birlikte parfeye eklenir. Derin bir kaliba stre¢
film kaplanir ve hazirlanan parfe igine dokilir. Dondurucuda en az
ti¢ saat bekletilir. Sonrasinda seftali parcalart veya istege bagli olarak
kirmizi meyveler de eklenerek tatliya farkli lezzetler kaulabilir.

KAYISI SOSLU
PANNA COTTA
Malzemeler

e 1 litre krema

* 150 gram seker

* 4 adet yaprak jelatin
* 2 adet gubuk vanilya

(Sosu igin)

* 100 gram kayist

* 15 bardak seker

* 1 su bardagi su

* V2 cay bardag nisasta

Yapilist

Jelatinler soguk suya konularak 30 da-
kika bekletilir. Diger yandan vanilya
cubuklart ortadan diklemesine kesilir
ve icerisindeki ¢ekirdekler cikarilir.
Krema ve seker karstinlir ve kaynat-
madan, seker eriyene dek pisirilir.
Ardindan vanilya cekirdekleri ve suyu
siiziilmils yumugayan jelatinler karigi-
ma eklenir. Jelatinler iyice eriyene dek
karistirilir ve elde edilen sivi, kaselere
dokiilerek en az alti saat buzdolabin-
da dinlendirilir. Tatlinin sosu icin su,
seker ve nisasta karistirilarak icerisine
dogranmig kaysilar eklenir. Karigim
kivam alana dek pisirilir. Hazirlanan
sos, istefe bagli olarak rondodan ge-
cirilebilir ve piire halinde birakilabilir.
Soguyan sos, donmus panna cottaya
dékiilerek servisten 6nce bir saat daha
buzdolabinda dinlendirilir. Istege baglt

olarak kirmiz1 meyvelerle siislenebilir.

KAVUNLU PELTE

Malzemeler

* 1 kilogram kavun

e 1 litre su

* 1 ¢ay bardag: nisasta

* V2 su bardag seker

* 1 yemek kagigi Hindistan
cevizi

Yapilist

Kavunun ¢ekirdekleri ¢ikarilir
ve yesil kisimlari alinmadan
dogranip blenderdan gecirilir.
Hindistan cevizi digindaki tiim
karigtma  eklenir
ve kivam alana dek pisirilir.
Karigim  piiriizsiiz  bir kivam
aldiginda  (Piiriizsiiz olmadig;
takdirde blenderdan gecirilme-
lidir.) Hindistan cevizi de ekle-
nerek kaselere doldurulur ve ii¢
saat buzdolabinda dinlendirilir.
Hazir hale getirilen tatls, istege
bagli olarak kirmizi meyvelerle
siislenebilir.

malzemeler

GURME f uzulev

CILEKLI TART

(Hamur i¢in)

* 125 gram tereyagi
* V2 cay bardag: seker
* 1 adet yumurta

* 2 su bardagi un

* 1 su bardag: nohut

(I¢ malzeme igin)

* 500 gram cilek

* 1 su bardag: seker

* V2 su bardagi su

* V2 cay bardag: seker

(Uzeri igin)
* Vanilyali dondurma
¢ Pudra sekeri

Yapilist

Oda sicakligindaki tereyag: ile
seker cirpilir ve iyice kariginca yu-
murta ve un eklenir. Malzemeye
gdre unun olgiisii artabilir. Tiim
malzemeler birlikte yogurularak
hamur elde edilir. Hamur 30 da-
kika dolapta dinlendirilir. Bu es-
nada tathnin i¢ dolgusu icin su,
seker ve nigasta karistirilir; ardin-
dan igine dilimlenmis cilekler de
aularak orta ateste pelte kivami
alana dek pisirilir. Dolgunun bu
kivami almasi icin ¢ok karisti-
rilmamasi gerekir. Cilekler iyice
eriyince karigim ocaktan alinarak
sogumaya birakilir. Tathnin dig
kismu icin hamurdan bir parca ay-
rilarak kalani agilir ve tart kalibina
gore sekil verilir. Hamura catalla
delikler acilir ve iizerine yagli kgt
serilir. Yagli kAgit tizerine nohut
dokiiliir ve 125 derecede 15 daki-
ka pisirilir. Sonrasinda iizerinden
agirliklar kaldirilarak cilekli sos
dokiiliir. Daha énceden ayrilmug
olan hamur, ister acilip tartin iistii
tamamen kaplanarak ister ince
seritler hlinde kesilerek siislenir
ve 125 derecede 10 dakika daha
firinlanir. Soguyan tarta pudra
sekeri ve bir top vanilyali dondur-
ma koyularak servise hazir hile
getirilir.
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DETOKS ICECEKLERIYLE
IVI HISSEDIN

» Detoks icecekleri;
kilo vermeye
yardimci olmasi
ve bagisiklig:
giiclendirmesi gibi
onlarca faydasinin
yani sira su
icme aliskanlhig:
kazanilmasinda da
onemli rol oynuyor

Gastronom Berre Zeynep Ucan
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iirekli degisen ve gelisen

diinyada yeme aliskanlikla-

r1 da degisim gostermekee

ve kiiltiirel beslenme, ye-
rini popiiler diinyanin bizlere sun-
dugu yiyeceklere birakmaktadir.
Hayatimiza giren bu yeni beslenme
sekillerinin yani sira bireylerin daha
hareketsiz bir yasam tarzini benim-
semesi, kisilerin saglik bakimindan
dezavantajli bir konuma diismesin-
de etkili olmaktadir. Bu zararli et-
kinin toplum nezdinde artik somut
bir sekilde fark edilmesiyle birlikte
ise “saglikli beslenme”, giindemde-
ki yerini hizla artirmaya baslamis-
ur. Diger pek cok hususla birlikte
detoks igecekleri de bu saglikli bes-
lenme sekilleri icerisinde yerini al-
migtir.

Peki, son zamanlarda adi siklik-
la duyulan “detoks suyu” aslinda
nedir? Detoks suyu, bitki karisim-
lariyla demlenmis suya verilen bir
isimdir ve genellikle alternatif tp
yoluyla viicudun temizlenmesi igin
kullandan arindiric1 bir igecektir.
Detokslu icecekler; lif, vitamin,
mineral agisindan zenginlik iceren
ve viicudun daha iyi calismasina
yardimct olacak tiim detoksifikas-
yon &zellikleri bakimindan segilen
meyveler, sebzeler, tohumlar ve
baklagiller gibi cesitli yiyeceklerin
kombinasyonundan olusmaktadir.
Detoks sularinin kilo vermeye yar-
dimct olmasi, sindirim sistemini
calistirmasi, enerji vermesi, bagisik-
lig1 giiclendirmesi, 6dem ve toksin
attirmast gibi etkileri bulunurken



bu igecekler, duygusal ve psikolojik
olarak da daha iyi hissedilmesine
yardimet olmaktadir. Diger yandan
damak tadina gore hazirlanan bu
saglikli takviyeler, 6zellikle su icme
aligkanligi olmayan bireylere bu
aligkanlig1 kazandirirken daha faz-
la stv1 kaybedilen yaz aylarinda da
kisileri su igcmeye tesvik etmektedir.
[ste sizin icin 6nerebilecegimiz lez-
zetli detoks suyu tarifleri...

Mango ve Zencefilli
Detoks Suyu

Malzemeler

* 1 parca taze zencefil
* 1 adet mango

* 1 litre su

Hazirlanig1

Zencefiller ve mango soyulup
ince ince dilimlenir. Malzeme-
ler suyun icine aulip 15 dakika
dinlendirildikten sonra karisim,
icilmeye hazirdir.

Faydalar:

Mango ve zencefil birlesimi me-
tabolizmay1 hizlandirirken hafi-
zanin giiclenmesine de yardimci
olmaktadir.

Karpuz, Cilek ve Naneli
Detoks Suyu

Malzemeler

* 2 dilim karpuz
* 5 adet gilek

¢ 4 dal nane

e 1 litre su

Hazirlanig1

Suyun icine tiim malzemeler di-
limlenerek atilir. 15 dakika son-
ra karigim, icilmeye hazirdir.

Faydalar:

Cilek ve nane, antioksidanlarla
doluyken karpuz; kan basin-
cnin diigmesine, iyilestirilmis
insiilin tepkisine ve kas agrisi-
nin hafifletilmesine yardimc:
olmaktadir.

Ananas ve Salatalikls

Detoks Suyu

Malzemeler

¢ 1 adet salatalik

* 4 dal nane yaprag:
¢ 1 bardak ananas

e 1 litre su

Hazirlanisi

Salataliklar ve ananas dilimle-
nir. Nane yapraklariyla birlikte
suyun icine atlir. Hazirlanan
detoks suyu, 15 dk sonra icil-
meye hazirdir.

Faydalari

Ananas, metabolizmay: hizlan-

dirirken C vitamini alimina da

yardimer olmaktadir. Salatalik

ise antioksidan ve potasyum
agisindan  oldukga faydalidir.
Bu su; dogal olarak viicuttaki il-
tihabin azaltilmasina, viicuttaki

yag yakiminin artirilmasina ve

karin siskinliginin giderilmesi-

DETOKS

Elma ve Tar¢inls
Detoks Suyu

Malzemeler

¢ 1 adet elma

¢ 1 adet gubuk tarcin
e 1 litre su

Hazirlanis1

Elmalar ince ince dilimlenir ve
cubuk tarc¢in ile birlikte suyun
icine atilir. Detoks suyu, 15 da-
kika sonra icilmeye hazirdir. Bu
karisimi hazirlarken toz targin
kullanilmasi, suya aci bir tat ve-
receginden tavsiye edilmemek-
tedir.

Faydalar:
Targin, viicuttaki insiilin se-
viyesinin dengelenmesinde

6nemli rol oynamaktadir. Elma
ise icerisindeki bitki besinle-
ri ve antioksidanlar ile kanser,
hipertansiyon, diyabet ve kalp
hastalig1 gibi saglik problemle-

rinin gelisme riskini azaltmaya

fuzulev

ne yardimer olmaktadir.

» Detoks sulari, duygu
olarak daha iyi hisse
yardimci olmaktadir

yardimct olmaktadir.

sal ve psikolojik
dilmesine

Limon ve Kirmizi Orman Meyveli Detoks Suyu

Malzemeler

¢ 15 bardak ahududu

* 15 bardak yaban mersini
e 1 limon

e 1 litre su

Hazirlanigt

Dilimlenen limon ve diger tiim
malzemeler suyun igine atilir.
Hazirlanan karisim, 15 dakika
sonra icilmeye hazirdir. Bu mal-
zemelerin suya verecegi kirmizi
ve mavi renkler, limon kabuk-
larinin sari rengiyle karisuginda

su i¢cmek tam bir neon partiye
dontisecektir.

Faydalar1

Bu tarifin icinde bulunan tiim
malzemeler, antioksidan 6zellik
barindirmasinin yani sira bol
miktarda C vitamini de iger-
mektedir. Limonlu ve kirmizi
orman meyveli detoks suyu,
diger yandan erken yaglanma ve
enflamasyonla (iltihap, yang1)
miicadeleye de yardime1 olmak-
tadir.
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DiKKAT! GELIYORLAR;
Z KUSAGI GENCLERI

BUYUD0

Mustafa Ozkan

» Dokunmatik ekranla daha heniiz birkag¢ aylikken tanigsan
Z kusagi; yakin gelecekte is diinyasini, hatta iilkeleri yonetecek

on ylizyilda bilgi ve teknolo-
ji alaninda ok hrzli ilerleme
kaydeden insanlik, 6zellikle
1970’lerden sanayi
toplumundan bilgi toplumu olma

sonra

yoluna dogru biiyiik adimlar atti. Bu
hizli ilerleyis, sanayimizi biiyiitiirken
hayat standartlarimizin da geligmesi-
ni sagladi. Binek hayvanlarinin yerini
binek otomobiller, sabanin ve capa-

nin yerini traktorler alirken insanog-

lu daha az hareket edip daha fazla is

halletmeye basladi. Ancak teknoloji-
nin geldigi bu hizli noktaya, insanlik
bu kadar hizli gelemedi. 901 yillarda
hanelerimize giren ev telefonlarinin
Milenyum Cag ile beraber kiigiile-
rek ceplerimize sigmasi, bir yandan
insanliga hizmet ederken 6te yandan
her birimizi bireysellestirmis oldu. Bu
bireysellik, tembelligi ve bencilligi
de beraberinde getirdi. Ailelerimiz,
okullarimiz, kamu kurumlarimiz ve
bankalarimiz bu yeni bireysel diize-

ne ayak uydurmaya calisadursun; is
diinyamizin insan kaynaklari depart-
manlart da bu diizenin yerlileri, yani
Z kusag gelmeden kurum politika-
larint diizenlemeye bagladilar bile. ..
Aslinda bahsettigimiz bu nesil, su
an aramizda kimimizin ¢ocuklari,
kimimizin yegenleri ya da kuzenleri
konumundalar. 2000 sonrast diin-
yaya gelmis bu nesil, digerlerinden
farkli oldugunu ve olacagini ¢oktan
gosterdiler bile. Iki yasinda sendrom




yasayan, hiperaktif cocukluk geciren,
birakin televizyonu ya da bilgisayari,
dokunmatik ekranla hentiz birkag
aylikken tanisan bu nesil, yakin ge-
lecekte is diinyasint ve hatta tilkeleri
yonetecek. Kendilerinden korkung
bir kusak gibi bahsettigimin farkin-
dayim. Aslinda degiller. Onlar bilgiye
kolay ulasabiliyorlar. Hizt her anlam-
da seviyorlar. Sabirsizlar ve tiiketici-
ler. Sorgulayicilar ve zor kabul edi-
yorlar. Teknoloji ile aralari herkesten
ok daha iyi durumda, hatta hayatla-
rninin 6znesinde teknoloji var. Ustelik
yapilan aragtirmalara gore biiyiik bir
gogunlugu, miilk edinme ve tam za-
manli ¢alisgma kavramlarina da karst
bir tutum sergiliyor.

Gengler icin insan
Kaynaklari Calismalari

En yaghlar1 simdilerde {iniversite-
lerden mezun olmaya baglayan Z
kusagini, sirketlerde belli prensipler
dogrultusunda calistirmamiz ve milli
tiretime onlar1 da d4hil etmemiz gere-
kiyor. Bu siirete akla gelen en giizel
yontem, usta - ¢irak iligkisi tizerinden
tecriibeli alisanlarla bir arada proje-
ler gelistirmelerini saglamak olabilir.
Deneyimli personelin yaninda istih-
dam edilecek geng calisanin, uyum
sireci de siiphesiz hizli olacakur.
Bununla birlikte tam zamanli mesai
uygulamalari revize edilerek is odakli
caligma sistemleri denenebilir. Ev-ofis
olarak calisma mekanizmalar1 bircok
giderin 6niine gecerken verimliligi de
belli 6l¢iilerde artiracaktir.

Bu noktada iiniversitelere de diisen
bazi gdrevlerden bahsetmek gerekir.
Z kusaginin is hayatina uyumunun
kolaylagmasi, 6grencilik zamanlarin-
dan planlanabilir. Universite okurken
yapilacak pratik uygulamalarin dogru
kazanimlari, 8grencilerin is yasamla-
rinda daha verimli olmalarini saglaya-
cakur. Bu dogrultuda staj programla-
rinin, dgrencilerin is hayatina direkt
katk: sunacak sekilde hazirlanmasi en
onemli unsurlardan biridir.

Z kusag1 gencinin teknik ya da is be-
cerileri alanindaki yeterliligi de onu
tek basina basarili kilmaz. Genglerin
kurumsal aidiyetleri, bagarili olma

ik « fuzulev

»» Miicadele etmeyi bilen ve verdigi
kararlarin arkasinda durabilen
kisiler yetistirmelk, lilkesinin
gelecegi igin milli bir deger
olusturmak demektir

istekleri ve heveslerini de dogru y6n-
lendirmek gerekir. Sadece derslerinde
basarili olan bir calisanin; is diinya-
sinin ¢oziim odakli, inisiyatif almast
gereken ortamlarinda pasif kalmasi
stklikla goriilen bir durumdur.

Ayrica insan kaynaklar1 departman-
lari, hizmet i¢i egitim calismalarin
genglerin sirkete bagliliklarini artirma
hedefiyle yapmalidir. Yapuklar1 bu
caligmalarin alt metinlerinde, gengleri
anladiklarint ve onlarin ¢alismalarinin
degerini bildiklerini gostermelidir. Z
kusaginin ¢abuk sikildigini ve sabirsiz
oldugunu da g6z 6niinde bulundurup
calisma alanlarini ona gore diizenle-
melidir. Ayrica caligma ortamlarinin
yani sira sanat, spor ve motivasyon
iceren diger programlarla desteklenen
etkinlikler organize edebilir. Bu sekil-
de bireysellikten ziyade ckip olarak

hareket etmelerinin ortaya ¢ikaracag:
sinerji ile zihinlerini daima canli tut-
malari saglanabilir.

Z kusaginin is hayatina aligabilme-
si icin en biiyiik gdrevlerden biri de
ebeveynlere diisiiyor. Hayat onlara ne
kadar rahatlik sunarsa sunsun, miica-
dele etmeyi bilen ve verdigi kararlarin
arkasinda durabilen kisiler yetistirmek;
sadece geng bireyin ailesi i¢in bir gurur
kaynag degil, tilkesinin gelecegi icin de
milli bir deger olusturmak demektir.
Ister 6zel sektorde ister kamuda olsun,
gelecegimizde rol alacak genglerimizin
milli bilinglerinin olgunlagmasi, tilkesi
ve milleti i¢in ¢alisma azminin gelisme-
si; ailelerinin onlart nasil yetistirdigi ve
okullarda 8gretmenlerinden  aldiklar:
egitimlerinin nasil olduguyla dogru
orantilidir.

Ulkelerin en biiyiik sermayesi, insan
kaynaklaridir. Insan kaynagint dogru
yoneten iilkeler, her zaman miireffeh
bir yasama ve ileri demokrasiye sahip
olurlar. Bu nedenle bizler, bu iilkenin
insanlar1 olarak genglerimize sahip
cikacagiz.
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TEKNOLOJI, COCUK
VE AILE CIKMAZI

» Teknoloji
bagimliligi;
genclerin okul
ve is yasantisini
bozarak
basarisinin
diismesine ve
sosyal hayatinin
tamamen yok
olmasina zemin
hazirliyor
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Prof. Dr. Sefa Bulut

itle iletisim araclari, giinii-
miizde modern toplumlarin
vazgecilmezlerini  olugtur-
aktadir. Hatta bu iletisim
araclari, toplumlarda giderek kurumsal-
lagmus ve geleneksellesmistir. Bu arag ve
yayin organlari igerisine; gazete, dergi,
televizyon ve radyo; buna ek olarak
yeni medya dedigimiz sosyal medya
da girmektedir. Her an elimizin alun-
da bulunan akilli telefon, MP3 calar,
oyun konsolu, bilgisayar ve tablet gibi
cihazlar ise sosyal medyaya kolaylikla
ulagmamuzi  saglamakeadir.  Maalesef
bu cihazlar, zaman icerisinde de ¢ocuk
ve ergenlerde bagimliliga neden olabil-
mektedir. Bu aygitlara ulasamayan ¢o-
cuklar; ¢cekilme semptomlar: dedigimiz
“yoksunluk  belirdleri”  gdstermekee,
bunlara mutlaka ulagma istegi duymak-
ta, sabah kalkar kalkmaz bu araglari
bulamadiklarinda sinirlilik, gerginlik

ve saldirganlik gibi davransglar sergile-
yebilmektedir. Teknoloji bagimlilig:
dedigimiz bu olgu; genglerin okul ve is
yasantisini bozarak basarisinin diigme-
sine ve sosyal hayatunin tamamen yok
olmasina zemin hazirlamakrtadir.

Degisen Konjonktir ve
Cocuklar

Cocuklarin biiyiidiigii ortam zamanla
degistigi icin sosyal medya kullanimini,
bu baglamda degerlendirmek gerek-
mektedir. Hig siiphesiz, bilgisayar tek-
nolojilerini ¢ocuklar da kullanabilir ve
hatta bunlarin olumlu yénleri de vardr.
Bilgisayar ve internet sayesinde 6gren-
ciler, ev ddevlerini ve grup projelerini
internet referanstyla yapma ve paylasma
firsat1 elde etmektedir. Cocuklar inter-
net ortaminda beraberce beyin firtinast
yapabilir ve yetiskinlere soramayacak-
lart hususi bilgileri de burada bulabilir.



Bunlar sosyal medyanin olumlu 6zellik-
leridir. Fakat internette akla gelebilecek
her konuda, dogru-yanlis cok fazla bilgi
vardir ve cocuklar bu bilgileri ayirt ede-
meyebilir, bu kaynaklarin giivenilirli-
ginden ve dogru bilgiler sundugundan
emin olamayabilir. [ste, sanal diinyanin
problemlerinin  baglangic noktast da
burasidur.

Televizyonlar Sandigimiz
Kadar Masum Olmayabilir
Internetteki bilgilerin ¢ogunlugu, bi-
limsel bilgiden ziyade popiiler bilgi-
lerden olugmaktadir ve daha ¢ok ticari
amacli yapilmuglardir. Bu nedenle ¢o-
cuklarin bu konuda egitilmeye ve bilgi-
lendirilmeye ihtiyact vardir.

Teknoloji bagimliliginin en olumsuz
yonlerinden biri, gocuklarin uykusuz
kalmasidir. Ebeveynlerle yapilan ¢a-
lismalar sonucunda, uzun siireli tele-
vizyon seyretmenin gocuklar {izerinde
uyku diizensizlifi meydana getirdigi
saptanmustir. Pek cok cocuk ve ergen,
uykuya yardimar olsun diye (sleep aid)
televizyon  seyretmektedir. Ornegin;
ABD’de ¢ocuklar tizerinde yapilmug bir
aragtirmada, ¢ocuklarin yiizde 77’sinin
uyumadan 6nce televizyon seyrettigi
sonucuna varilmugtir. Oysaki televizyon
kargisinda gegen siire zarfinda viicudun
uykuya direnci artmakradir.
Televizyonun iki saatten fazla izlenme-
si, cocuklarin uykuya dalma siirecini
giiclestirip uyuma kaygst olusturmak-
tadir. Yine benzer sekilde yapilmug bir
calismada, ebeveynler televizyon seyre-
derken “pasif izleyici olma” durumun-
dan dolay1, cocuklarin uykuya dalma ve
uykuda kalma evrelerinde problem ya-
sadiklar1 ve bunun sonucunda biyolojik
diizenlerinin de zarar gordiigii bilgisine
ulagilmistir. Amerikan Pediatri Akade-
misi de bundan yola ¢ikarak yayinladig
raporda, okul cagindaki cocuklarin giin
icerisinde en fazla iki saat televizyon
seyretmesini Onermigtir. Ayni  gekil-
de bilgisayar kullanimi ve elekeronik
oyunlar da giinde en ¢ok iki saate si-
nurlandirlmalidir. Uyku yetersizliginin
ve kalitesiz uykunun, iglem yapan ve
calisan hafizaya etkileri bir hayli fazla-
dir. Bir 6rnek verecek olursak; kalitesiz
uykunun dikkat kaybina ve dolayisiyla
da akademik bagari diisiisiine neden

oldugu, neredeyse herkesce deneyim-
lenmistir.

Sanal Dinya Ger¢ek DUnya
ile Karismamal

Amerikan Pediatri Akademisi Klinik
Raporu, sosyal medyanin cocuk ve
ergenlerin kullandig1 en yaygin akd-
vite platformu oldugunu aciklamisur.
Bu calisma, ergenlerin yiizde 22’sinin
giinde 10 defadan fazla sosyal medyaya
girdigi bulgusuna ulasmisur. Ergenle-
rin yarisindan fazlasi ise sosyal medyaya
giinde bir defadan fazla girmektedir.
Cocuklarin ve ergenlerin yiizde 75’inin
cep telefonuna sahip olmast nedeniyle
duygusal ve sosyal gelisiminin biiyiik
bir boliimii, internet ve cep telefonu
etkisiyle sekillenmektedir. Cocuk ve
ergenlerin  kendilerini kontrol etme
yetenegi gelismediginden ve akran bas-
kisina maruz kaldiklarindan dolay bu
bireyler, sosyal medya kullaniminda
kendilerini risk alunda hissetmektedir.
Ayrica gergek diinyada yaganan davra-
nugsal sorunlar, sanal diinyaya da tagina-
bilmektedir. Ornegin; siber zorbalik...
Mahremiyet konulart bu alana tagindig
icin gocuklar ve gengler, acemisi olduk-
lar1 yeni sorunlarla kargilagabilmektedir.

TEKNOLOJI fUZulEV

Ebeveynler Ginimiz
Cocuklarini Anlayamayabiliyor
Maalesef yapilan aragtirmalar, ailelerin
bilgisayar teknolojileri konusunda ¢ok
bilgisiz ve donanimsiz oldugunu goster-
mektedir. Oncelikle aileler; cocuklarinin
elektronik ortamda  sosyallesmelerini
anlayamamakta, ¢ocuklarin evde odala-
rinda yalniz bagina neden bu kadar ¢ok
zaman gegirdiklerine anlam verememek-
tedir. Ailelerin anlamakta zorluk cek-
tigi asil nokra ise ¢ocuklarin elektronik
ortamdaki yasantisinin, onlarin gercek
hayatlarinin bir uzanust olmasidir.
Aiileler; cocuklarin internete, oradaki ar-
kadaglarina ya da online bir gruba duy-
gusal bicimde ait olduklarini, bu mecra-
lardan 6zgiiven kazandiklarini ve burada
saygt gordiiklerini kavrayamamaktadir.
Diger bir faktor de ebeveynlerin, gocuk-
larinin kullandig elektronik cihazlari ve
filtreleme sistemlerini anlayacak kadar
teknik becerilere sahip olmamasidir.
Hasili giiniimiizdeki ¢ocuklarin genel-
likle bilgisayar konusunda ebeveynle-
rinden daha fazla bilgiye sahip oldugu
bilinmektedir. Bir diger ve belki de en
can alict etken ise ailelerin genellikle co-
cuklarini kontrol ve takip edecek zaman-
larinin olmamasidir.

»» Giiniimiizdeki ¢cocuklar, bilgisayar
konusunda genellikle ebeveynlerinden
daha fazla bilgiye sahip
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DENIZ-KUM -
G UNES

ISTANBUL ' DA!

PINAR KENAR

Yaz tatilini Istanbul’da «
gecirenler i¢cin hafta
sonu gidebilecekleri

birbirinden giizel tatil

mekanlari bulunuyor
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stanbulda yagamak giizel oldugu
kadar yorucu... Hele de eglence
ve tatil mevsimi olan yazda Is-
tanbulda olmak, is hayatinin en
tath cilvesi. Ancak genellikle yorucu
sehir hayati ve kosusturmacastyla yiiz-
lestigimiz bu sehrin, Akdeniz ve Egeyi
aratmayan giizel mi giizel tatil beldeleri
oldugunu da unutmamak gerek. Kuze-
yinde Karadeniz, giineyinde Marmara
Denizi, ortasinda ise cografyamizin
bize en biiyiik hediyesi olan Bogazin
yer aldigi Istanbuldan; bundan daha
az1 da beklenemezdi dogrusu.
[stanbul'da yagayanlar bilir; sehir igin-
de kalan Giilhane, Macka, Moda ve
Caddebostan gibi deyim yerindeyse
kentin akcigerlerini olusturan nice yesil

alan, hafta sonlari igne aulsa yere diig-
meyecek kadar dolar tagar. Hal boyle
olunca giizel ve dinlendirici bir hafta
sonu tatili icin iki gik arasinda segim
yapmak gerekir: Evde oturmak mr?
Sehrin daha sakin bir bélgesine git-

mek mi? Ik segenegi havalarin soguk

oldugu sekiz-dokuz ay boyunca zaten
uygulamak durumunda kaldigimiz
igin eleyelim. Oyleyse Istanbulun
cennet koselerini kesfetme vakti!

Bir Tutam Ege, Bir Tutam
Akdeniz: Agva

[stanbul ve gevre illerde yasayanlar igin
yazin deniz turizmi amaciyla tercih
edilen ilk noktalardan biriyle basliyo-
ruz. Agva, Istanbulun en yesil ilgele-

= W'D RYEE
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Agva yalnizca
vazda

degil, diger
mevsimlerde
de doga ile bas
basa kalmak
icin bire bir

rinden olan $ile’ye bagl kiiciik bir tatil
beldesi. Bolgedeki Goksu ve Yesilcay
nehirleri arasinda kalan belde, sehir
merkezine sadece bir saat uzaklikta yer
aliyor. Ug kilometrelik sahil seridiyle
birlikte Sakli Gl ve Gelin Kayast gibi
bircok dogal giizellige ev sahipligi ya-
pan Agvanin alun sarist kumsali, ra-
hatlatict atmosferi ve yemyesil dogast
ziyaretcilerine taptaze bir nefes sunu-
yor. Beldede ayrica keyifli vakit gei-
rebileceginiz ve konaklayabileceginiz
bircok kafe, restoran ve otel yer aliyor.
Agva'ya uzakligs sadece 15 dakika olan
Kilimli ve Kadirga koylar: ise piknik
yapmak, kamp kurmak ya da deni-

ze girmek icin alternatif mekéinlari



olusturuyor. Istanbulun Karadeniz
kiyisinda, gidenlere schirde oldugunu
unutturacak samimi bir Akdeniz kasa-
basi goriiniimiinde olan Agva; yalniz-
ca yazda degil, diger mevsimlerde de
doga ile bag baga kalmak icin bire bir.

Doga ve Tarihin Samimi
Bulusmasi: Riva

Hem Istanbul olsun hem de sakin ol-
sun diyorsak Karadeniz seridi bizlere
bu yéniiyle pek ¢ok segenck sunuyor.
Gelelim sehrin kuzey sahil seridinin
bir diger gdzdesi olan Riva'ya. Son
yillarda dizi ve filmler araciligiyla ne-
redeyse her késesine asina oldugumuz
Riva, aynt $ile gibi bircok dogal gii-
zelligi sinurlarinda barindiran Beykoz
ilcesine bagh sirin bir kdy. Cayagzt
K&yt olarak da bilinen Riva hem do-
gal hem de tarihi giizellikleri bakimin-
dan Istanbullular icin Adeta bir cennet.
Nostaljik ara sokaklarinda keyifli bir
yiriiyiisiin ardindan dupduru denizi
ve tertemiz kumuyla Rivanin plajlari
sizleri bekliyor. Kéy; meydanda bulu-
nan “Riva Plaj1”, Elmasburnu olarak
da bilinen “Birinci Koy” ve Su Uriin-
leri Plaji adiyla da anilan “Tkinci Koy”
olmak {izere toplam ti¢ kumsala sahip.
Cenevizlilerden bugiine uzanan ve
bélgenin dogal giizelliginin tamamla-
yicist olan Riva Kalesi ise giin batimini
izlemek ve etkileyici fotograf kareleri
yakalamak i¢in bulunmaz bir firsat.
Aksam oldugunda burada bulunan
balik¢i restoranlarindan birinde taze
baliginizi yerken, gecirdiginiz giizel
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Istanbul’un Trakya Havzasi’na
acilan Biiyiikcekmece, Catalca ve
Silivri ilgeleri; Avrupa Yakasi’nda
ikamet edenlerin yazlik adresi

giinii yeni bagtan yagamak isteyece-
ginizden ve ilk firsatta tekrar gelmeyi
iple ¢ekeceginizden eminiz.

Kesfedilmeyi Bekleyen Bir
Kaynak: Yalikéy

Istanbul'un Anadolu Yakasi, yerle-
sim yogunlugu bakimindan gore-
ce sakin olmast nedeniyle tatil i¢in

daha fazla alternadf sunuyor gibi
dursa da Avrupa Yakasinin da hig
asag1 kalir yani yok. Sehrin Trakya
Havzasina agilan Biiyiikgekmece,
Catalca ve Silivri ilgeleri; Avrupa
Yakasrnda ikamet edenlerin yaz-
lik adresi. Catalca’ya bagli eski bir
Rum baliker kéyii olan Yalikoy de
bu bélgede bulunan favori rotalar
arasinda bulunuyor. 100 metre ge-
nigliginde ve 12 kilometre uzunlu-
gundaki kumsaliyla denizin keyfini
stirmek isteyenlerin tam aradig1 yer
olan Yalikdy, giir ormanlariyla da
kampgilar ve doga sporculart igin
genis imkénlar sunuyor. Dogalligin
bin bir ¢esidinin bulundugu Yali-
kdy, igme suyunun da klorsuz olma
ozelligiyle civarda yasayanlarin temiz
su kaynag1. [stanbul halki tarafindan
¢ok bilinmeyen ve heniiz popiilerlik
kazanmamus olan Yalikéy'de sinirli
sayida turizm isletmesi olsa da koy,
bu yoniiyle doga ve yaz severleri
kendisini kesfetmeye davet ediyor.
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» 15 Temm

Mustafa Ozkan

radan ¢ yil gecti 0 uzun
geceden  bugiine... Bir-
ka¢ dakika o6nce gecti-
gim kopriiniin  askerler
ile kapauldigini 6grendigimde hala
yoldaydim. Yolun kenarina aracimi
cektigimde fark ettim geriden aruk
kimsenin gelmedigini. Yola devam
.) Bu bir
darbe girisimi olabilir...” lafi ¢alind:
kulagima. Aklimin almadigi bu climle
kafamda yankilanirken eve varmigtim.

ederken 6nce radyodan “(..

Once televizyondan, o dénem Bagba-
kanlik vazifesini yiiriiten Sayin Binali
Yildirim'in “Bu bir darbe girisimidir.”
ifadesini tekrar duydum. Evde gocuk-
larim, her seyden habersiz yatmaya
hazirlaniyor; esim, hamileliginin son
aylarinda olmasindan dolay: rutin yor-
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gunlugunu dindirmeye ¢alistyordu.

2016 yilinin Tiirkiye'sinde “darbe” ke-
limesinin giincel bir hadise i¢in kulla-
nilmasini bugiin bile anlayamiyorum.
Babalarimizin “80 Darbesi” hikayele-
rini saskinlikla dinlemis bir nesil olarak
“Aruk bunlar ge¢miste kaldi. Segimle
gelen secimle gider. Kararimizi sandik-
ta veririz.” diyorduk. Televizyon ba-
sinda Cumhurbagkanimizi gériinceye
kadar merakla ondan gelecek haberi
bekledik. Gecenin ilerleyen saatlerin-
de cep telefonu araciligryla yapilan
canli yayinla “Sokaklara, meydanlara
¢ikalm. Bu darbecilere meydanlart
birakmayalim!” ¢agrisi iizerine anne-
sinin yaninda uykuya dalan ¢ocuklari-
mi dpmeyi bile akil edemeden kapiya
yoneldim. Kap1 gicirtisina uyanan egi-

gecesn olime gozlerini klrpmadan yurudu

min merakli gozlerine bakarak konug-
masina dahi izin vermeden “Gitmem
lazim.” dedim. Sanirim kararli baki-
simdan gitmekten vazgecmeyecegimi
anladi ki sesini ¢tkarmadi.

Disart ¢ikugimda insanlarin  mey-
danlara dogru ilerledigini gordiim.
Yiizlerce insan “Neden, nasil? deme-
den yiiriiyordu. Simdi distiniince bu
kadar insan: sokaga déken seyin ilahi
bir kudret oldugunu diisiiniiyorum.
Etrafimda sokagimdan, mahallem-
den, ismini bilmesem bile tanidigim
simalar vardi. Markette calisan kasi-
yer, restoranda calisan kurye cocuk,
okuldaki 6gretmen ve daha nicelerini
gordiim. Iste bu durus, diismana en
biiyiik silaht.

Bir milletin ortak direnisi bagliyordu.



Meydanlardan havaalanina ve sarag-
haneye giden binlerce kisi; aralarindan
bazilarinin gazi ve hatta sehit olacagint
biliyordu. “Insan dlecegini bilirmis.”
derler. Belediyenin 6niindeki su ha-
vuzunda abdest alan beyaz sarikli, sa-
kallt amca da dlecegini biliyordu. O
gece kalabaligin icinde her yastan, her
memleketten insan vardi. Kim bilir,
hangileri zamaninda maglarda farkls
tribiinlerde  birbirilerini  yuhalamys,
hangileri yan yana olan tezgihlarinda
“Kim daha fazla iiriin satacak?” diye
rekabet etmislerdi.

Hicbir ayrimin ve farkliligin 6nemi-
nin kalmadig; o gecede insanlar, asker
goriiniimlii hainler tarafindan vurulu-
yordu. Kimileri yakaladiklari askerleri
ikna etmeye calistyor, kimileri kalaba-
ligin arasindan yaralilari tasimaya ca-
listyordu. Herkes bir kabusun icinde
bogusuyordu sanki. “Bu nasil olabi-
lir?” sorusu akillardan ¢ikmiyordu.
Karginizda bir diigman olsa ne yapa-
cagimizi az cok bilirsiniz. Bir savag
meydaninda olsaniz cephenizde, mev-
zinizde kalir ve kendinizi korursunuz.
O gece insanlar; daha belki de trafigin
sikisikligindan o sabah sikyet ettik-
leri yollarda, birka¢ giin 6nce yolcu
aldiklar1 havaalaninda ya da diikkén-
larindan aligveris yapuklar: sokaklarda
oliim pahasina yiiriidiiler.

Insan avazi ¢ikugn kadar bagirmak ve
kafasinda anlam veremedigi binlerce
sorunun cevabint bulmak istiyor. O
esnada 6niinden gectigimiz bir lise

takildi gdziime. Lise zamanimda bu
lisede Istiklal Margi okuma yarigmasi-
na katlmistim. Ve aklima o an Istiklal
Marginin su dordiigii takild::

“Kim bu cennet vatanin ugruna
olmaz ki feda?

Sitheda fiskiracak topragi siksan,
siiheda!

Cani, canani, biitiin varimi alsin da
Huda,

Etmesin tek vatanimdan beni
diinyada ciida.”

“21. yiizyilda sivil yasamda sehit ol-
mak” deseler bircogumuzun garibine
giderdi. Toplumlar ge¢mislerine do-
nerler, asillarini yagarlar. Biz, at sir-
undan indigimizden beri miicadele
ederek vatan kalabildik. Yiizlerce yil-
dir kurdugumuz her devlette Tiirk'iin
adin1 diyardan diyara tagirken Islam
sancaginin en biiyiik bayraktari ol-
duk. Her dénemin diigmanlart ayr
tiynete sahipti. Kimisi ha¢li oldu,
saldirds; kimisi Miisliiman goziiken
miirtet oldu, hainlik yapti. I¢imizde-
ki hainlerle miicadelemiz hali devam
ediyor!

Bir iilkenin topragi, her zaman topla
tiifekle savunulmaz. Cocuklarimizi, to-
runlarimizi milli suur ekseninde yetisti-
recek, onlara iilkesini ve insanini seven
bir birey olarak aldigi Tiirk Islam san-
cagini cihana yaymasinin yollarint an-
latacagyz. Bilimde, teknolojide, savun-
mada ve daha bir¢ok alanda gelisecegiz.
Lisede hocamiz, “Olmek kolay. Asil
olan, yasay1p bu vatana hizmet etmek.”
derdi. Mesele bu iilke igin 6lmekse, 15
Temmuz gecesi bu vatanin evlatlar
oliime gozlerini kirpmadan yiirtidiiler.
Simdi mesele bir olmak, calismak, be-

raber olmak ve gelistirmektir.
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15 TEMMUZ'U UNUTMADIK,
UNUTMAYACAGIZ!

15 Temmuz Gagzisi Safiye Bayat

» 52

Ulkemizde 15 Temmuz 2016’da ger-
geklestirilen hain darbe girisimi esna-
sinda yaralanan Gazi Safiye Bayat'tan
o geceyi dinledik. Bayat, o siiregte ya-
sadiklarini Anahtar okurlari i¢in anla-
urken gozyaslarini tutamadi.

15 Temmuz gecesi sizi
oraya iten sebep neydi?

15 Temmuzda gergeklestirilen bu
hain kalkismay: yapanlarin kim ol-

» Tiirkiye’nin
birlik ve
beraberligine
darbe vurmak
isteyen hain
cuntacilara
kars:
demokrasiye
sahip cikan
isimlerden
Gazi Safiye
Bayat, 15
Temmuz’u
anlatt:

dugunu anlamak ve bir Misliiman
olarak onlar1 uyarmak i¢in oradaydim.

Hain darbe girisiminin
gerceklestigi gecede

siz neredeydiniz ve
varalandiginiz yerdeki
atmosfer nasildi?

Darbe girisimin gergeklestigi anda
evdeydim ve tanklarin képriiniin
tizerinde oldugunu, Asya'dan Av-



rupa yakasina gecisin kapatldigin
televizyondan 6grendim. I¢ savas mu
basladi, kalkisma mui var diye gegir-
dim aklimdan ve bunu &grenmek
icin disar1 ¢ikmaya karar verdim.
Abdestimi aldim, sirt cantamin ice-
risine yara bantlari, agri kesiciler
koydum ve telefonumu alip ¢ik-
um. Ne olacagint bilmeden hatta
tahmin de edemeden “Ya Allah Ya
Bismillah” diyerek belirsizlige dogru
yol aldim. Normalde yayalarin kul-
lanmadig ara¢ yolundan képriiye
dogru yiiriidiim. Bir polis grubuyla
karsilastim, onlarin da ellerinden
silahlarini almiglar. Bir seyler yanlis
gittigi anlagiliyordu. O anda koca-
man bir Tirk bayragt gérdiim. Bay-
rag tutan kisinin yanina gittim o da
neyi bekledigini bilmiyordu. [ler-
lememem konusunda beni uyards;
ama ben yoluma devam ettim. Bir
stire sonra tankla ates agtilar. Insan-
lar1 sindirip eve kapatmak icin algak
ucus yaparak psikolojik bask: olugtu-
ruluyordu. Ben ise yiirimeye devam
ediyordum. Allah’a siikiir, tanktan
agilan atesten zarar gérmedim. Son-
ra hain bir binbagi ile karsi karsiya
geldim. Onu uyarmaya c¢alismama
ragmen beni dinlemedi, tstelik de
hirpaladi. Ates etti ve Allah’a siikiir
kursun bana isabet etmedi. Ben son
nefesime kadar miicadele etmeyi se¢-
tim. O binbaginin gézlerinin igine
baktim ve “Siz zalimsiniz ve yenile-
ceksiniz. Bunu yaptiginiz igin kendi-

nizi de affedemeyeceksiniz.” dedim.
Soézlerimi tamamlamamin akabinde
de arkami dondiim ve gittim. Ar-
kamdan havaya ates agular. Fakat
orasi Okgular Tepesi'ydi, beklemek,
terk etmemek lazimdi. Polis panzeri-
nin arkasina oturdum dualar ettim.
Sonra insanlarin akin akin geldigini
gordim. Biliyorsunuz ki gelen kar-
desleriniz az sonra 6liime yiiriiye-
cekler. Bu cok aci, bunu diisiinmek
bile ¢ok iirkiitiicii. Onlerine atladim
ve ileri gitmemeleri icin yalvardim.
Onlarin bizim askerlerimiz olmadik-
larini séyledim. Bir yandan da agl-
yorum. Oradan birka¢ ¢cocuk “Abla
kacimizi oldiirebilirler. Biz raziyiz,
sahitlik edecegiz.” dediler. Boyle
olunca durmak benim ne haddime.
Kardeslerime déndiim: “Allahu ek-
ber ve la ilahe illallah deyin ve yiirii-
yin.” dedim. O gencecik yiireklerle
gurur duydum. [lerlediler, ilerlediler
ve kursuna dizildiler benim yavrula-
rim. Bu aciy1 tarif etmem miimkiin
degil. Bir yandan da emir veren as-
kerin “Atesi kesmeyin!” sozlerini du-
yarken 6te yandan yaralilari kurtar-
maya ¢alistyoruz. Bir kadin gordiim
ona yardim etmeye giderken biri
bacagimdan tutup “Beni al abla.”
dedi. Onu kendime ¢ektim, kadina
dogru ilerlerken sag arka baldirim-
dan kursun yedim ve sol omzumun
tizerine diistim. Ulagmaya c¢alisti-
gim kadinin son nefesini verisine
sahit oldum. Bilmedigim bir araca
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bindirildim, ¢ok kan kaybetmistim,
hastaneye vardigimda konusamiyor-
dum. Benim igin basta ex olmus bile

dediler.

Cumhurbaskanimiz Recep
Tayyip Erdogan’in 15
Temmuz darbe girisiminin
oldugu geceki aciklamalarini
duydugunuzda ne
hissettiniz?
Cumbhurbagkanimizin o giinkii tu-
tumunu, ¢ok anlamli buluyorum.
Devletin basindaki kisi olarak tabii ki
tilkesinin vatandaglarini uyarmak ve
sokaga davet etmek zorundaydi. Biz-
leri bir araya toplama gayesindeydi.
Bu tavriyla Sayin Erdogan, “Mille-
tin iradesinden hicbir gii¢ kacamaz.”
demek istedi. Ben de sunu soylemek
istiyorum: Tiirkler, korkusuz bir mil-
lettir. Bizleri kimse algi operasyonlar:
ile yenemezler. Bir kere Tirk, Al-
lab’in huzurunda secdeye varmasinin
disinda kimseye boyun egmez.

“15 Temmuz ruhu” sizlere
neler ¢agristiriyor bu
kavrami duyunca aklinizda
neler ¢agrisiyor?

Bizler, 15 Temmuz'da vatanimiz icin
miicadele ettik ve o giin aruk geride
kaldi. 15 Temmuzu kimse sahiplen-
meye kalkmasin. Ciinkii 15 Tem-
muz; belli derneklerin, vakiflarin,
biirokratlarin, sehit yakinlarinin, ga-
zilerin ya da benim degildir. 15 Tem-
muz, sadece ve sadece milletini seven
insanlarindir. Allah, bizlere Islam 151-
ginda yiirlimeyi ve zalimlikten uzak
durmayt nasip etsin. Vicdanli ve mer-
hametli oldugumuzda i¢imizden ¢ok
giizel, imanli vatan evlatlar1 yetisecek.
Ben oraya inanarak ve Allah’in izniyle
cesaret gdmlegini giydim de gittim.

» Ben oraya
inanarak
ve Allah’in
izniyle cesaret
gomlegini
giydim de
gittim
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BAYRAM

INANCIN VE INSANIYETIN
TEZAHURU:

»
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KURBAN BAYRAMI

Kurban
Bayrami’ni hem
inancimizin

bir geregi
olarak yasamal
hem de

insanlik adina
ilexrleyisimizin
bir mesafesi
olarak
gormeliyiz

‘ Her iimmet icin, Allah’in
kendilerine rizik olarak ver-
digi hayvanlar tizerine ismini
ansinlar diye kurban kesme-

yi mesru kildik.” (Hac, 22/34)

Kurban, yaklasmak ve yakinlasmak

anlami tagir. Kulun Hz. Allah’a ya-

kinlagmasi i¢in en giizel yollardan
biri olan kurban ibadetini yerine
getirmek vaciptir. Kurban Bayra-
mrnin birinci ya da ikinci giinii ke-
silebilen kurban ile birgok sikintidan
kurtulusa erildigi gibi olast pek ¢ok
dertten de muhafaza olunur. Kur-
ban ibadeti tizerine tefekkiir edilip
manast ve insan icin anlami diisii-

niilmeli ve bu ibadetin sadece bir
hayvan kani akitmaktan 8te oldugu-
nun bilincine varilmalidir.

Kurbanin Diger Anlami:
Paylasmak

Hz. Ibrahim’in Allab'in emri ile
oglu Ismail'i kurban etme girisimi-
nin ylice Kuran-1 Kerim’de “Allah’a
yaklagmak i¢in kurban kesiniz.”
emriyle viicut bulmasi, aslinda tim
insanlik i¢in bir yakinlagma sebebi
haline gelmistir. Bu emir i¢in gerek-
li sartlara haiz olan Miisliimanlarin;
aileleri, yakinlar1 ve cevreleri ile ayni
zamanda bir paylagma vesilesi olma-



st da kurban ibadetinin ayrica bir
giizelligidir. Kurban Bayramrnda
Hz. Allah icin kestigimiz kurbanla-
rimizi yakinlarimizla paylasmamiz,
ihtiya¢ sahiplerine ulastrmamiz bu
ibadetin esaslarinin yaninda sosyal
adaletin de tesisinde bir dayanisma
nokrasidur.

Berde radiallahu anh goyle rivayet
etmigtir: “Dayim Ebu Biirde kurba-
nint namazdan evvel kesti”. Bunun
tizerine Hz. Peygamber (aleyhis-
selam): “Senin bu koyunun yalniz et
icindir.” buyurdu. Ebu Biirde: “Ey
Allal'in Resulii! Bende bir kegi ogla-
g1 var.” dedi. Hz. Peygamber: “Onu
kurban et. Fakat senden bagkasina
yaramaz.” buyurdu. Sonra da sunlari
ilave etti: “Her kim namazdan evvel
keserse ancak kendi nefsi i¢in kesmis
olur. Her kim namazdan sonra ke-
serse kurbani tamam olmus ve Miis-
limanlarin siinnetine uymus olur.”
(Miislim bin Haccic)

Bereketi Muhafaza Etmenin
Yolu

Kurban
ailemize, ¢evremize yaymak ve bu

Bayramrni  goniillerden
gelenegi yasatmak her Miisliiman’in
gorevi olmalidir. Ciinkii diinyanin
geldigi bu titkkenmislik durumunu;
ancak iyilikleri ve giizellikleri pay-
lasarak yenebiliriz. Tyilikleri yasatma
gayretinde olan her insan, hayatinin
her aninda bu bakis agisini koruma-
lidir. Bereketi muhafaza etmenin en

BavraM « fuzulev

»» Kurban Bayrami, arefe giiniiyle
baslamak suretiyle Hac farizasini da

iginde barindirixr

giizel yolu ise maddi manevi temas-
lart arturmaktan geger. Paylagmanin
6neminin farkinda olmaliyiz. Bizler
Kurban Bayramrni hem inancimi-
zin bir geregi olarak yasamali hem
de insanlik adina ilerleyisimizin bir
mesafesi olarak gérmeliyiz.

Hac Mevsimi

“Stiphesiz, alemlere bereket ve hi-
dayet kaynagi olarak insanlar icin
kurulan ilk ev, Mekke'deki Kabe'dir.

“Orada apagik niganeler, Ibrahim’in

makami vardir. Oraya giren emni-
yette olur. Yoluna giicii yetenlerin
o evi haccetmesi, Allah’in insanlar
tizerinde bir hakkidir. Kim inkar
ederse bilmelidir ki, Allah biitiin
ilemlerden mistagnidir.” (Al-i Im-
ran 96-97)

Kurban Bayrami, arefe giiniiyle
baslamak suretiyle Hac farizasini
da icinde barindirir. Her yil mil-
yonlarca Miisliiman diinyanin dért
bir tarafindan bu kutsal mekinda
bir araya gelir ve hac ibadetlerini ifa
edetler. Arefe giinii adeta kefenleriy-
le ¢iktiklart yolda Arafat, Miizdelife,
Seytan Taglama’dan sonra bayram
sabahi kurbanlari keserek ihramdan
cikarlar. Kurban ibadetinin bir di-
ger anlamini da bu sekilde gormiis
oluruz. Kurban beraber olmaktr,
arinmakeir.

Hac ve kurban, ibadetlerini beraber
distindiigiimiizde aklimizda olmasi
gereken kavramlarin baginda “mah-
fiyyet” gelir. Mahfiyyet, kalabalik-
larin icinde boynumuzu tevazu ile
egdigimiz ve sadece yiice Yaradan’s
distindiigiimiiz ruh hilidir. Sabrin,
sebat etmenin ve sadece O'nu dii-
stinmenin halidir.
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» Miislimanlarin ilk kiblesi olan Kudiis, Peygamber
Efendimizin Mira¢ hadisesinde Mescid-i Aksa’ya
gitmesiyle Islam toplumunda ayr1 bir yere sahip oldu

emavi dinler icin biyiik

deger tasiyan ve tarihteki

en eski sehirlerden biri-

nin adidir Kudiis. Kurulus
dénemi net olarak bilinmemekle
beraber, bu topraklara ilk yerlesi-
mi Milattan Once 3.000 yilinda bir
Arap kabilesi olan Kenaniler gercek-
lestirmistir. Ilerleyen dénemlerde
artan gd¢lerle birlikte sehrin sinirlart
Akdenize kadar uzanmustir. Sehrin
adi Misir etimolojisinde “Rusalim”
diye zikredilmektedir. Misir done-
minde Amarna’'da yerel bir gef olan
Abdi-Heba, “Urugalimin” diye Ku-
diis'ten bahsetmektedir. Hristiyanlar
icin dinsel anlamda biiyiik 6nem ta-
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styan ve Yahudilerin kutsal kitabini
da barindiran bir metinler grubun-
dan olusan Kitab-1 Mukaddes'teki
Yesua kitabinda da ‘Yerusalayim’
diye Kudiis'ten bahsedilmekredir. Is-
lam dinin ilk kiblesi olma 6zelligine
de sahip olan kent, Al-Quds (Kutsal
Ibadethane) olarak anilmaktadir.

ilk MUfettih: Hz. Gmer

Hristiyanlarin ~ kontroliinde
sehir, 638 yilinda Islam ordusu ta-
rafindan kusauldi. Sehri teslim et-
memekte 1srar eden Kudiis halki,
Kuzey Suriye’de savasmakta olan Ebu
Ubeyde komutasindaki ordunun Ku-
diise dogru yola ¢tkugini 6grenince,

olan

sehrin anahtarint sadece Hz. Omere
teslim edeceklerini séyledi. Yapilan
istisarelerden sonra Hz. Omer bu
teklifi kabul etti ve Kudiise dogru
yola cikti. Sehrin yoneticileri tarafin-
dan hiirmetle kargilanan Hz. Omer,
Hristiyan halkin hakkin gézetecegi-
ni sdyleyerek burada bazi eserler inga
etti. Boylece Miislimanlarin Ku-
diis’teki varligs baslamis oldu.

Osmanh Kudis'te

Yavuz Sultan Selim déneminde
Memliiklerle girisilen Mercidabik
Mubharebesi  sonrasinda  Osmanl
Devleti, Sam topraklarinin hakimi
konumuna geldi. Savagt kazanip bsl-



» Osmanlh
Devleti 400
vil boyunca
Kudiis
sehrinin
tek hakimi
konumunda
ver alda

geyi kontroliine alan Sultan Selim,
31 Aralik 1516 yilinda Kudiis sehri-
ne girdi ve Mescid-i Aksa gibi diger
miibarek yerleri ziyaret etti. Halk
yapilan fetih sonrasinda memnu-
niyetini padisaha yansitabilmek
i¢in onu gorkemli yemeklere davet
etti. Sultan Selim, Kudiis'iin imar1
icin pek ¢ok soz verdi; fakat émrii
buna yetmedi. Babasindan sonra
tahta gecen Kanuni Sultan Siiley-
man, Kudiis i¢in pek ¢ok hizmette
bulundu. Kudiis'teki igme sularinin
kaynaklarinin  yenilenmesi, sehri
kusatan kalenin tamir ve restore
edilmesi, Mescid-i Aksa’ya giden
suyolunun diizenlenmesi gibi alt-
yapt ve tlstyapt calismalart yapti.
Osmanli Devleti, 400 yil boyunca
Kudiis sehrinin tek hakimi konu-

munda yer aldi. Zamanla siyasi ve
sosyal sebeplerden dolay: zayiflayan
Osmanlt Devleti, 9 Aralik 1917 y1-
linda Kudiisii Ingilizlere birakmak
zorunda kald1.

Kudis’on Kutsal Yapilari

* Mescid-i Aksa: [slam’in ilk kiblesi
ve Mirag hadisenin burada baslamis
olmasindan dolay1 Islam dinince
onemli bir yerdir. Allal’in emri ile
Hz. Davut tarafindan insasina bas-
lanilan mescit, Davut aleyhissela-
min émriiniin yetmemesi sebebiyle
Hz. Siileyman’in hiikiimdarliginda
tamamlandi. Mescide Beytirl-Mak-
dis ad1 verildi. Islam dinine gore
kutsal sayilan ii¢ mescitten biri olan
Beytirl-Makdis'in adi, daha sonra
“Mescid-i Aksa” olarak degistirildi.

* Kubbet’iis Sahra: Emevi Hali-
fesi Abdul Melik bin Mervan do-
neminde tamamlanan mescit, Hz.
Omer'in inga ettigi mescidin yikil-
mast sonucu ayni yere yapilmistir.
Bu yiizden bazi kaynaklarda Kub-
bet'iis Sahra’nin ad1 “Omer Camii”
olarak da ge¢mektedir. Mescidin
ingast sirasinda Peygamber efendi-
mizin miraca yiikselmek igin tizeri-
ne bastigr “Hacer-i Muallak” tag1 da
mescit alanina dahil edilmistir.

e Aglama Duvarr: Yahudi inan-
cinda biiyiik bir éneme sahip olan
Aglama Duvari, adini Hristiyan

arzi « fuzulev

inancindan almistir. Duvar, Siiley-
man Mabedi'nin kalintis1 olarak
bilinir. M.O. 586’da Babil Kralli-
g1, Kudiis'ii isgal etmis ve pek ¢ok
kutsal yeri de ytkmistir. Bunlardan
birisi de Siileyman Mabedidir. Bu
olay, Yahudilerde biiyiik bir hiiziin
olusturmus ve din mensuplart ma-
bedi koruyamadiklar: icin bu duva-
rin dibine gelerek aglama gelenegi
olusturmuglardir.

* Zeytindagi: Tevratta kiyamet
giiniinde Mesik’in Yahudi halkini
kurtarmak icin yeryiiziine inecegi
zaman, once bu tepeye gelip daha
sonra Kudiise gidecegi anlatilir.
Hz. Is@nin Havarileri ile bu daga
ctktigi ve sohbetler ettigi, hatta
ugradig zuliimlerde de bu daga
cikugr rivayet edilir. Hz. Omer ve
Selahaddin-i Eyyubinin fetih sira-
sinda sehit diismiis baz1 askerleri de
bu daga defnedilmistir.

* Kiyamet Kilisesi: Kilisenin insa-
sint Bizans Imparatoru Konstar’in
annesi Helena 335 yilinda gercek-
lestirmistir. Hristiyan inancina gére
Hz. Isa, garmiha gerildikten ii¢ giin
sonra bu kilisenin bulundugu yere
defnedilmistir. Halk, ertesi giin de-
fin yerine geldiginde mezarin acil-
digint gdrmiistiir. Hristiyan inan-
cindaki bir rivayete gore de Hz. Isa
goge yiikselmis ve kiyametten 6nce
tekrar buraya gelecektir.
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Detayli bilgi icin:

444 63 13 | fuzulev.com

Ev sahibi olmamn en kolay yolu “FPK ev alma sistemi”.
Yani faizsiz, peginatsiz ve kredisiz ev alma sistemi.
Tirkiye'nin istediginiz sehrinden, semtinden,
mahallesinden istediginiz evi bltgenize uygun
taksitlerle alabilirsiniz.

5 adimda

FPK ev alma sistemi

L 24 ©

Cnce alacagimz evin Altn glind mantiginda; Moter huzurunda
fiyatim birlikte belirleriz | sizin gibi ev sahibi olmak belirlenen sirayla
(mesela 100,000 TL), isteyen kisilerden her ay ylizlerce aileyi
sonra da kac taksitte olusturdugumuz evsahibi yapanz
odeyeceginizi “FPK ev alma sistemi mize
(mesala 500200 taksit). dahil olursenuz.

g o

Eper taksitlerinizin yanis | Faiz, pesinat, kredi ve
bittiginde sira hala sire ara dddeme yiklerinin

gelmemisse FuzulEy stz altmda ezilmeden
yine de ey sahibl yapar. 27 senelik FuzulEy
Kalan taksitlarinmizi de givencesiyle ev sahibi
evinizde olururken almanin mutlulsguny
ddersiniz, YASATSINIE,

» fuzulev



iSTANBUL - FATIH GENEL MERKEZ
Aksemsettin Mahallesi Adnan Menderes Bulvari (Vatan
Caddesi) No:28/A Fatih/istanbul

TEL:0(212) 5315353

FAX: 0(212) 53159 59

MOBIL SUBE ,
TURKIYE'NIN HER YERINDE!

iSTANBUL - AVCILAR SUBESI

Cihangir Mahallesi (E5 Yan Yol Uzeri) Yelken Sokak No:1
Aveilar/istanbul (Pelican Mall AVM Karsisinda)

TEL: 0(212) 59168 28

FAX: 0(212) 59168 29

iSTANBUL - BAGCILAR SUBESI

Yildiztepe Mahallesi Bagcilar Caddesi No:38/A Bagcilar/
istanbul

TEL: 0(212) 436 00 90

FAX: 0(212) 436 0098

iSTANBUL - BASAKSEHIR SUBESI

Basaksehir Mahallesi Sair Erdem Beyazit Caddesi No:5
(Olimpa Avm-yemek kat1) Basaksehir/istanbul

TEL: 0(212) 487 4512

iSTANBUL - ESENLER SUBESI

Nene Hatun Mahallesi Inonti Caddesi No:17 Diikkéan: 1
(ISMEK binasi alti) Esenler/Istanbul

TEL: 0(212) 562 04 96

FAX:0(212) 562 04 99

iSTANBUL - ESENYURT SUBESI

In8nii Mahallesi Dogan Arasli Bulvari Business Center
No:88-50 Esenyurt/Istanbul

TEL: 02124503120

FAX: 0(212) 450 3124

iSTANBUL - GAZiIOSMANPASA SUBESi

Sarigdl Mahallesi Ordu Caddesi No:9/1 Gaziosmanpasa/
Istanbul

TEL: 0(212) 564 27 92

FAX: 0(212) 564 27 95

iSTANBUL - GUNGOREN EK HiZMET BiNASI

Giiven Mahallesi Taslik Sokak No:20/22 Giingdren / Istanbul
TEL: 0(212) 553 63 50-60-70

FAX: 0(212) 553 63 80

iSTANBUL - KAGITHANE SUBESI

Sultanselim Mahallesi Sultanselim Caddesi No:76/A
Kagithane/Istanbul

TEL: 0(212) 2699903

FAX:0(212) 269 99 09

iSTANBUL - KARTAL SUBESi

Cavusoglu Mahallesi Ankara Caddesi No:96 Kartal/istanbul
TEL: 0(216) 3743210

FAX: 0 (216) 374 32 49

iSTANBUL - PENDIK SUBESI

Bahcelievler Mahallesi Aydinliyolu Caddesi No:1 Pendik/
istanbul

TEL: 0(216) 354 54 44

FAX: 0(216) 354 54 46

iSTANBUL - SANCAKTEPE SUBESi
Meclis Mahallesi Katip Celebi Sokak No:1/A
Sancaktepe/Istanbul

TEL: 0(216) 6482216

FAX: 0(216) 6482217

iSTANBUL - SEFAKOY SUBESi

Ahmet Kocabiyik Sokak Fevzi Cakmak Mahallesi
No:18/D Sefakoy/Kiclikcekmece/Istanbul

TEL: 0(212) 599 45 84

FAX: 0(212) 599 45 85

iSTANBUL - SULTANBEYLi SUBESi
Mehmet Akif Mahallesi Fatih Bulvari No:254/A
Sultanbeyli/istanbul

TEL: 0(216) 4192023

FAX: 0(216) 41920 24

iSTANBUL - SULTANGAZi SUBESI
Sultaniftlifi Mahallesi 41. Sokak No:17 Sultangazi/
Istanbul

TEL:0(212) 606 10 40

iSTANBUL - SiRINEVLER SUBESI
Sirinevler Mahallesi Fetih Caddesi No:13-A
Bahcelievler/Istanbul

TEL: 0(212) 45109 22

FAX: 0(212) 45109 26

iSTANBUL - UMRANIYE SUBESi

Atattlirk Mahallesi Alemdag Caddesi No:14 Mertler is
Merkezi Umraniye/Istanbul

TEL: 0(216)328 48 01

FAX: 0(216) 328 48 03

iSTANBUL - USKUDAR SUBESi

Aziz Mahmut Htidayi Mahallesi Halk Caddesi No:30
Uskiidar/Istanbul

TEL: 0(216) 2012503

FAX: 0(216) 20125 07

ADANA SUBESI

Tepebagi Mahallesi Abidinpasa Caddesi No:9/A
Seyhan/Adana

TEL:0(322) 359 62 62-66

FAX: 0(322) 359 62 67

AFYONKARAHISAR SUBESI

Marulcu Mahallesi Kurtulus Caddesi No 11/B Merkez/
Afyonkarahisar

TEL:0(272) 2123230

FAX:0(272) 2123233

ANKARA - KECIOREN SUBESI

Giiglikaya Mahallesi Cumhuriyet Caddesi No 11/B
Kegitren/Ankara

TEL: 0(312) 35873 46

FAX: 0(312) 359 34 96

ANKARA - SIHHiYE SUBESi

Korkut Reis Mahallesi Strazburg Caddesi No:12/A
Sihhiye/Ankara

TEL:0(312) 2316313

FAX:0(312) 2316310

ANKARA - SINCAN SUBESi

Atatiirk Mahallesi Meltem Sokak No:12/A-B-C Sincan/
Ankara

TEL: 0(312) 269 55 00-01

FAX: 0(312) 269 55 05

ANTALYA SUBESI

Tahilpazari Mahallesi Ismetpasa Caddesi No:41
Muratpasa/Antalya

TEL: 0(242) 243 57 01

FAX: 0(242) 24357 03

AYDIN SUBESi

Hasan Efendi Mahallesi Hiikimet Bulvari 1915 Sokak
No/1 Efeler/Aydin

TEL: 0(256) 225 01 04

FAX: 0256 2250105

BATMAN SUBESI

Sirinevler Mahallesi AtatUrk Bulvari No:58/A Merkez/
Batman

TEL:0(488) 2120074

FAX:0(488) 2120075

BURSASUBESI

Alacamescit Mahallesi Innti Caddesi Erbak Apart No:13
Osmangazi/Bursa

TEL:0(224)2250511

FAX: 0(224) 22505 88

BURSA - INEGOL SUBESI ‘
Cuma Mahallesi Nuri Dogrul Cad. No:12/D Inegdl/Bursa
TEL: 4446313

BURSA - YILDIRIM SUBESi

Degirmenlikizik Mahallesi Teyyareci Mehmet Ali Caddesi
No:222/A Yildirnm/Bursa

TEL: 0224 3600061

FAX: 0224 360 00 62

CORUM SUBESI

Cepni Mahallesi inénii Caddesi No: 51 Merkez/Gorum
TEL:0(364) 3331517

FAX: 0(364) 3331518

DENiZzLi SUBESI

Saraylar Mahallesi 2. Ticari Yol No:39 Merkezefendi/
Denizli

TEL: 0(258) 26515 65

FAX: 0(258) 2651563

DiYARBAKIR SUBESIi

Urfa Yolu 1. Kilometre Mevlana Halid Mahallesi Mega
Center Yani Kent Apartmani A/Blok Zemin Kat No: 30
Baglar/Diyarbakir

TEL:0(412) 2282073

FAX: 0(412) 228 20 74

ELAZIG SUBESI

Nail Bey Mahallesi Bosnahersek Bulvari No:4 Merkez/
Elazig

TEL: 0(424) 2373793

FAX: 0(424) 237 3794

pe— BAYI |

ADIYAMAN BAYiISi
Hoca Omer Mah. 206. Sk. No:1 Kat:2
(Adiyaman Bld. karsisi-Seckin Cerez Uist(i)
Merkez/Adiyaman

TEL: 0 416 2165218 -
05326619069 -
05059305155

ADIYAMAN BAYiSi 2
Atattirk Bulv. No:265

(Adiyaman Mzesi karsisi) Merkez/Adiyaman

TEL: 0416726 0102 -
05537433310 -
0545 319 8882

KAHRAMANMARAS ELBiSTAN BAYiSi
Glinesi Mahallesi
Recep Tayyip Erdogan Bulvari
Temurlar is Merkezi No:30/D Elbistan/
Kahramanmaras
TEL: 0(542) 620 00 20
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ERZURUM SUBESI

Lalapasa Mahallesi Orhan Serifsoy Caddesi No:31/A Yakutiye/
Erzurum

TEL: 0(442) 4420100

FAX: 0(442) 4420200

ESKiSEHIR SUBESI

Istiklal Mahallesi Sair Fuzuli Caddesi No: 48 Odunpazari/
Eskisehir

TEL: 4446313

GAZIANTEP SUBESI

Cukur Mahallesi Hirriyet Caddesi No:01/C Sahinbey/
Gaziantep

TEL:0(342)2207979

FAX:0(342)2207773

GAZIANTEP - KARATAS SUBESI

Sahintepe Mahallesi 400 No'lu Cadde No: 10/B-D Sahinbey /
Gaziantep

TEL: 0(342) 503 24 44

FAX: 0(342) 503 24 45

HATAY SUBESi

Cebrail Mahallesi Atatlrk Caddesi Behzatoglu Apartmani No:
37/A Zemin Kat Diikkan Antakya/Hatay

TEL: 0(326) 21414 00-01

FAX: 0(326) 21414 07

HATAY - iISKENDERUN SUBESi

Kurtulus Mahallesi Muharrem Aksoy Caddesi Aselcioglu
Apartmani No: 1 Pac Meydani Iskenderun/Hatay
TEL:0326 614 43 44

ISPARTA SUBESI

Kutlubey Mahallesi Mimarsinan Caddesi No:36 Merkez/Isparta
TEL: 0(246) 22323 30

FAX: 0(246) 22323 31

izMiR - BORNOVA SUBESi

Ergene Mahallesi 554 Sokak No: 4/A Bornova/izmir
TEL:0(232) 3435370

FAX: 0(232) 3435371

iZMiR - KONAK SUBESI

Yenigtin Mahallesi Gaziosmanpasa Bulvari No:61/F Cankaya/
Kanak/lzmir

TEL: 0(232) 484 52 84

FAX:0(232) 484 5289

KAHRAMANMARAS SUBESi

Hayrullah Mahallesi Azerbeycan Bulvari Norm Ofis No:54/A
Onikisubat/Kahramanmaras

TEL: 0(344) 2215503

FAX: 0(344) 221 55 05

KAYSERISUBESI

Gevher Nesibe Mahallesi Istasyon Caddesi No:25 Kocasinan/
Kayseri

TEL:0(352) 220 02 38

FAX: 0(352) 220 02 37

KOCAELI (iZMiT) SUBESIi ‘

Kemalpasa Mahallesi Hirriyet Caddesi Kaya Ishani No:39/1-2
Izmit/Kocaeli

TEL: 0(262) 325 4522

FAX: 0(262) 325 4524

KOCAELI-GEBZE SUBESI

Sultan Orhan Mahallesi Hiikiimet Caddesi No:99/B Gebze/
Kocaeli

TEL: 0(262) 6450970

FAX:0(262) 646 59 69

KONYA ARENA SUBESi .

Seyh Samil Mahallesi Dog. Dr. Halil Uriin Caddesi No: 21/E
Selguklu/Konya

TEL: 0(332) 265 46 55

FAX: 0(332) 265 06 82

KONYA - MERAM SUBESI

Seyh Sadrettin Mahallesi Amberreis Caddesi No:29
A-B (Form kavsag, Sosyal Glivenlik Kurumu civari)

Meram/Konya

TEL:0(332) 350 00 07
FAX:0(332) 3500091 .
KONYA - SELCUKLU SUBESI

Musalla Baglari Mahallesi Telgrafci Hamdi Bey

Caddesi No:14/A Selguklu/Konya
TEL: 0(332) 23501 31-32
FAX:0(332) 2350133

MALATYA SUBESi

Siksik Mahallesi ingnii Caddesi No:73 Battalgazi/

Malatya
TEL: 0(422) 324 00 91 - 0(422) 324 00 92
FAX: 0(422) 324 0093

MANISA SUBESI

Arda Mahallesi 8 Eyliil Caddesi No:63/C
Sehzadeler/Manisa

TEL:0(236) 2322218

FAX: 0(236) 2322219

MARDIN SUBESI

13 Mart Mahallesi Vali Ozan Caddesi No:80/240

Artuklu/Mardin
TEL: 0(482) 502 50 45
FAX: 0(482) 502 50 46

MERSIN SUBESI

(Gazi Mahallesi Gazi Mustafa Kemal Bulvari Duygu

Apartmani No:309/B Yenisehir/Mersin
TEL: 0(324) 336 9569
FAX: 0(324) 336 23 64

ORDU SUBESi

Sarkiye Mahallesi Kazimkarabekir Caddesi No: 9/A

Altinordu/Ordu
TEL: 0(452) 666 11 52
FAX: 0(452) 6661153

RIZE SUBESI

Pirigelebi Mahallesi Cumhuriyet Caddesi No: 97/A

Merkez/Rize
TEL: 0326 614 43 44

SAKARYA SUBESI
Cumhuriyet Mahallesi Bankalar Caddesi Uzuncarsi
Sokak No:19 Adapazari/Sakarya
TEL: 0(264) 27997 34
FAX: 0(264) 274 46 94

SAMSUN SUBESI

Pazar Mahallesi Necip Bey Caddesi Hastane Sokak
No:2 Gaziler/llkadim/Samsun

TEL:0(362) 4317470

FAX: 0(362) 4317477

SiVAS SUBESI

Eski Kale Mahallesi Osmanpasa Caddesi 7. Sokak
No:17 Merkez/Sivas

TEL: 0(346) 2213594

FAX: 0 (346) 2213595

SANLIURFA SUBESI

Bamyasuyu Mahallesi Atatiirk Bulvari Stad 1
Apartmani No:41-C Haliliye/Sanliurfa

TEL: 0(414) 31214 48-49

FAX: 0(414) 31214 50

SANLIURFA - SiVEREK SUBESI

Camikebir Mahallesi Hiirriyet Caddesi No:48 Siverek/
Sanlurfa

TEL: TEL: 0414 55210 30

FAX: 0414 55210 35

TEKIRDAG - CORLU SUBESI

Kazimiye Mahallesi Alipasa Caddesi No:2/561 Diikkan
No:9 Corlu/Tekirdag

TEL: 0(282) 654 4471

FAX: 0(282) 654 4472

TOKAT SUBESI

Yarahmet Mahallesi Gaziosmanpasa Bulvari No:169/A
Merkez/Tokat

TEL: 0356 212 34 04

FAX:0356 212 34 05

TRABZON SUBESI _

Cumhuriyet Mahallesi Ozgiir Caddesi No: 4 /1
Ortahisar/Trabzon

TEL: 0(462) 32112 50-51

FAX:0(462) 3211252

VAN SUBESi

Bahgivan Mahallesi Kazim Kara Bekir Caddesi inkilap
Sokak Keremoglu Is Merkezi No:71/B Ipekyolu/Van
TEL:0(432) 21616 60

FAX: 0(432) 216 16 88

ZONGULDAK - EREGLI SUBESI

Baglik Mahallesi Erdemir Caddesi No: 233/A
Karadeniz Eregli/Zonguldak

TEL:0(372) 3122916

FAX:0(372) 3122917

TUMSAYILARIMIZA
BU KODDAN ULASABILIRSINiZ

61 «



f UZUIEV SUMMARY

2019 SALES AND VISION STRATEGIES WERE DISCUSSED IN MERSIN

“2019 Sales and Vision Strategies” meeting of FuzulEv were organized on 1-4 April 2019 in Mersin Hilton
Hotel. The meeting was held with the participation of managers from all branches and general manage-
ment and the 2019 aims were discussed while evaluating the previous year.

THE GREATEST “BRANDED HOUSING MANIFACTURER” #5‘{"'2: INT CONTINUES

IN BASAKSEHIR: FUZUL YAPI

Nevita International Chairman
of the Board Faruk Akbal: We are
starting a new era for Nevita INT
thanks to our continuous deve-
lopment in sales and marketing
and new expansions in company
structuring. In the first two quar-
ters of 2019, we have made a deal
with three big projects in different
places in Istanbul.

CEO of Fuzul Yapi1 Zeki Akbal has talked about the activities of the
company in the last period and their aims in the following process, and
said: “We are planning to complete and deliver our current buildings in
2019 and to start in a project with 1000 flats in April 2020”.
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YOUNG MUSIAD PREPARES THE

YOUTH FOR THE FUTURE

We have listened the Young MU-
The internet environment is a giant marketplace that is located on SIAD from it New Term President
the whole world, along with being the common source that includes Aten. Yunus Furkan Akbal. Akbal
all information about humanity. In this shopping system that called shared his opinions about many
e-commerce carried out over the electronic channels purchase and subjects with our readers from
sales activities of all existing products or service can be realized. MUSIAD spirit to the synergy

that embraced in the institution,
from the realized projects to new
generation business world.
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FuzulEv provides its customers with a way to own a house and car with installments suitable for every budget
and without interest. And it aims to reach 80 branches it branch number that is currently 70 in 7 regions of
Turkey by the end of the year. Every month, thousands of people apply to FuzulEv with their house, car, and
other needs and the firm delivers the needs of thousands of families each month.

ir
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Journalist-Writer Sami Ozey,
who touches the very souls

of his readers with his lyrical
writings about family and
society values, has written

the feelings of an old mother
that lives with her son and his
family in the current issue of
Anahtar magazine with poetic
expression.

Sleep is the most fundamental

health of a person. Because sleep
means regaining the lost energy

and renewing. The problems
that created by city life adversely

sleeping pattern.

needs for the physical and mental

affects the human life, not just the

The generation Z who were born after
2000 has already shown that they are so
different from others and they will be
different than others. This generation
that has met the touchscreen when they
are a few months old will run the busi-
ness world and even the countries.
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SEA-SAND-SUN IS IN ISTANBUL!

The sweetest twist of the business life is being in Istanbul in the season of fun and holiday. However, there
are many beautiful holiday places in Istanbul for those who spend a summer holiday in here. We have desc-
ribed Agva, Riva, and Yalikdy to Anahtar readers.

JERUSALEM: THE HOLY CITY

WE DIDN'T FORGET JULY 15 AND NEVER WILL OF THE BELIEFS

Jerusalem, which is the first
Safiye Bayat, who is one of the people who protected democracy kiblah of Muslims, has an im-
against the treacherous junta which wants to inflict a heavy blow to portant place in Muslim society
the unity and solidarity of Turkey, was burst into tears when talking because the Prophet has gone to
about the things that she has experienced in the night of July 15. Al-Masjid Al-Aqgsa during Miraj.

In this issue, we have covered
Jerusalem with the holy structure
that it has.
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SELMAN ASLAN
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£ korumaya semboli bir ke
llag, care yarayan arag
v Bir diisiinceyi, v v _Aa v
gercek ve hikmeti Adele } insanin vatanini
veciz sekilde Faizsiz milletini ve aile-
anlatan, halka bankalarin sini koruma ga-
mal glmtl)ﬁ klsa‘ genel ismi basi manasina
$0z, daroimesel ir isil
, gelen bir isim
v v Kadrive kiymeti v Romen rakam- (),
ylksek olan, __larinda 1000
seref sahibi, teh- Gomiilmis mal,
likeli, korkulu para, altin, gii-
miis vb. degerli
~> Bir soru eki seyler, gomi
Mevki, kat, yer v Nida eden, | v
Yénerge | gagiran
Paray1, Mimar ...,
gelir getirici tarihimizin en
bir mala yatirma biiyiik mimari
ilk Cagda kendi > Kota >
yasalariyla yo-
netilen bir veya
h birkag kentten Metre
olusan devlet
Egek yaviusu (> Ad > v v es%uéﬁh >
Toprakla gevrill, belirtir
derin ve genis, Tariht
tuzlu veya tuz- bt Dordiincii
suz su ortlist harf
= } v Aksamin ve gece-| v
Atama nin serinligi ile
yerde veya bitki- ’
lerde toplanan
Bir baglag kiigiik su damla-
lari, sebnem, jale
v Ayrinti > “Hangi sey?” ’
1000 kg Ik sorusu
agirlik dlglisi
biriminin kisaca ﬁ‘?r: :‘Irenng'-
-~ yaziligi inin Simgest
Gereken yiyecek| v L v
ve icecek seyler, insan Kes;r:)t:?arden
nevale viicudunun » geri kalan >
dis yiizi, miktarda olan,
Ummaktan do- } cilt safi
gan duygu, umut

Anahtar Kelime: .-w .-w .-w .uw .-w .up .-. ..p
Gegen Sayinin Cevabi:
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Ayda

BILE OTOMOBIL SAHIBI
OLABILIRSINIZ.

Faiz Pesinat Kredi

YOK!

» fuzuloro 4446315



BASAKSEHIR'iN
EN BUYUK PROJESi

3. Istanbul Basaksehir'in Istanbul Havalimani'na, saglik merkezine ve
botanik bahgesine yakinligi sayesinde ihtiyacimiz olan her seye yalmizca
birkac dakika mesafede olmanin konforunu yasayacaksiniz.
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